N° 493 | 28 DE ABRIL DE 2024

PANORAMA 2 ®

Newsletter da Comunidade Catolica de Lingua Portuguesa em Mainz /
Sediada no Espago Pastoral Mainz-Cidade, para a Regidao Rheinhessen, Diocese de Mainz - Alemanha /@ a

Hintere Bleiche 53, 55116 Mainz

Tel: +49 6131 22 76 72 | info@pskg-mainz.de | www.pskg-mainz.de R

Horérios: Tercas, quintas e sextas, das 15.00h as 19.00h, quartas das 13.00h as 16. OOh

@ % Mainz-City

Palavras Pascais...

Do grego, agape (amor). Diz-se da refeicao (ceia)
comunitaria dos cristaos dos primeiros séculos,
distinta da Eucaristia, mas também com um certo
tom liturgico. Teve também uma conotacdo de
beneficéncia para com os pobres e mais
necessitados da comunidade.

Comer em fraternidade e com sentido religioso
era comum, entre Pagaos e Judeus. Os Cristaos
também praticaram estas refeicoes. Talvez ja
tenhamos alusées no NT, quando Paulo fala de
uma ceia que, parece, precedia a Eucaristia (1 Cor
11). Pode ser que as oragdes que, na Didaké, se
oferecem para a acao de gracgas do pao e do vinho
pertencam a estas refeicoes, € nao a Eucaristia.
Hipolito (século Il1), na Tradigao Apostolica, refere
umas refeicbes, com a participagdao da
comunidade, mas quer que ndo se confunda este
«pao benzido» (eulogia) com o verdadeiro Corpo
de Cristo (que so6 se da na Eucaristia). Muitas
vezes, a unido destes dgapes dava-se ao acender
das lampadas, ao cair da tarde (o lucernario).

S. Paulino de Nola (século V), parece ser o ultimo
testemunho da existéncia destes Agapes, ainda
que se possam considerar resquicios deste
costume, as ceias de Quinta-Feira Santa (que
Santo Agostinho testemunha) e outros gestos de
beneficéncia, que se mantiveram na Igreja.

Seria interessante aprender daqueles Agapes o
bom sentido que tém para uma familia ou
comunidade crista «abencoar a mesa», louvando
a Deus por no-la ter concedido, e também a
solidariedade que sempre deveriamos ter com 0s
pobres. No Cerimonial das Béngaos encontramos
quatro esquemas para esta béncado da mesa
familiar.

Também seria bom sentido prolongar com algum
tipo de refrigério amavel a celebracdo de
Eucaristias como a da Noite de Natal e a da Vigilia
Pascal.

Texto integral disponivel em https://www.liturgia.pt/dicionario/

Palavras paraqué?
P.e Rui Barnabé

O espaco € pouco, mas o impulso das leituras para esta semana, € também
muito direta. Na segunda leitura, Jodo escreve: nao amemos com palavras e
com a lingua, mas com obras e em verdade. (..) Quem observa os seus
mandamentos, permanece em Deus e Deus nele.

Mais uma vez a Palavra de Deus nos diz que Religido néo é teroria, mas
pratica de vida a concretizar todos os dias. Em portugués, costuma-se dizer
que “palavras leva-as o vento; em alemao: “hétte, hétte, Fahrradkette”.

Vale a pena pensar nisto... acho eu...

Marienthal

A Peregrinacdo Regional de Lingua Portuguesa, ao Santuario de
Marienthal (Rudesheim) sera no proximo dia 12 de Maio, Dia da Mae.

Para os que desejarem fazer um pqueno percusros a pe, as inscricoes
decorrem na Secretaria até ao dia 07. A partir das 11.30h, havera
oportunidade para celebrar o Sacramento da Reconciliacdo; as 12.00h,
celebraremos Eucaristia (com a presidéncia do P.e Carlos Figueiredo de
Offenbach), seguida de procissdo. A nossa Comunidade propde ainda
almoco partilhado e convivio, junto aos Campos de Ténis, na entrada da
Povoacao. Informacgoes €, se necessario, inscricoes na Secretaria.

Despedida do Padre Celso Lima

No dia 30 de Junho, o Padre Celso Lima deixard a as Comunidades de
Lingua Portuguesa de Gro3-Umstadt e Darmstadt, bem como o servico
pastoral na Regido de Dieburg e rumard para a Diocese de Hamburgo,
onde assumira a orientacdo da Comunidade Catolica de Lingua
Portuguesa sediada naquela cidade.

Esta a ser organizada uma Eucaristia de despedida que acontecera em
GroB3-Umstadt, no proximo dia 16 de Junho, as 16.00h. O Conselho da
Comunidade decidiu priorizar esta atividade em relacao a Peregrinacao
de Lingua Portuguesa ao Santuario de Schonstatt que acontece na
mesma data, organizando um autocarro para todos 0os que desejem ir a
despedida do Padre Celso. Ainda estamos a ultimar os ultimos detalhes,
mas podemos avanar, desde ja que o preco da viagem rondara os 20,00€
por pessoa. Caso esteja interessado ou interessada, reserve o seu lugar na
Secretaria.

O Conselho decidiu também publicitar a Peregrinacado a Schonstatt, por
achar que é uma proposta de muito valor, na qual nao participaremos
este ano, como Comunidade, apenas e so pela coincidéncia de datas. No
proximo ano, retomaremaos a participacao oficial.



Agenda da Semana

DOMINGO V DA PASCOA

Missa com Jovens

28 ABR 09.30h: Sacramento da Reconciliacao
Domingo 10.00h: Eucaristia na Igreja de St. Quintin *
11.15h: Convivio no Centro
(dinamiza: Grupo de Jovens)
29 ABR S. Catarina Sena, padroeira Europa (Festa)
Mt 11,25-30
30 ABR Terca-feirada Semana V Tempo Pascal
Jo 14, 27-31a
01 MAI Quarta-feira V da Semana V Tempo Pascal
Mt 13 54-58
02 MAI Santo Atanasio, Bispo (Memoria)
Jo 15,9-11 18.30h: Apoio a Refugiados (Centro)
03 MAI Sao Filipe e Sao Tiago, Apostolos (Festa)
20.00h: Eucaristia na Igreja de St. Quintin=
Jo 14, 6-14 . s
seguida de Procissao das Velas
04 MAI Sabado da Semana V Tempo Pascal
o 15 18.01 14.00h: Grupo de Oracao Schonstatt (Centro)
Mg 16.00h: Coro: Ensaio (Centro)
DOMINGO VIDA PASCOA
09.30h: Recitacao do Terco do Rosario
10.00h: Eucaristia na Igreja de St. Quintin*
05 MAI 11.15h: Convivio no Centro
Domingo (dinamiza: Academia)

L1: At 10, 25-26. 34-35. 44-48; Sal 97 (98);
L2:1Jo 4, 7-10; Ev: Jo 15, 9-17.

Terco dojRosario
2O

E ja para a Sé‘mana!_ﬁ 5

*A Eucaristia Dominical acontece as 10.00h, na Igreja de St. Quintin
(Quintinstr. 5, 55116 Mainz - préoxima da Galeria Kaufhof). No segundo
domingo do més temos Eucaristia com Criancas e, no quarto, com Jovens.
O Sacramento da Reconciliacdo / Aconselhamento Espiritual, pode ser
celebrado as sextas-feiras, no Centro, no tempo de atendimento, ou ao
domingo antes da Eucaristia (exceto no primeiro Domingo: Ter¢o do
Rosario). Alteragées pontuais sao publicitadas nas redes sociais.

-

Procissao das Velas

Estamos a chegar ao Més de Maio! Em toda a Igreja Catolica,
mais ainda nos paises de cultura latina, este més é ocasiao de
sublinhar a figura de Maria, mae de Jesus Cristo, exemplo de
fidelidade a Deus e disponibilidade para a Missao.

De ha uns anos a esta parte que a nossa Comunidade
coordena a organizagdo de uma Eucaristia internacional
seguida de Procissao das Velas que leva a imagem de Nossa
Senhora de Fatima as ruas da cidade de Mainz.

Este ano, por razoes de Calendario Pastoral, esta iniciativa foi
antecipada (regra é que aconteca no sabado mais proximo
dia 13 de Maio). Esta foi também uma oportunidade para
elevar esta Eucaristia a abertura oficial do Més de Maio no
Espaco Pastoral de Mainz Cidade.

Assim, na proxima sexta-feira, dia 03 de Maio, teremos
Eucaristia seguida de Procissao das Velas, a partir das 20.00h,
na Igreja de St. Quintin. A lingua principal do evento sera o
alemao, com textos e canticos, bem como Mistérios do
Rosario, em Portugués, Espanhol, Croata, Polaco e Italiano.
Aqui fica um convite a participacao de todos!

Eucaristia internacional
seguida de

Procissao das Velas

pelo centro historico da cidade

03 Maio | 20.00 Horas | St. Quintin

esidente da Celebracio:
Frei Ralf Sagner OP,
astoral Mainz-City
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Um projeto da Comursdace Catdlica de Lingua Portuguesa Mairc

com o apoio das Comunidadas Caldlicas de Lingua Espanhols, Italiana e Croata
@ da Pardquia da 56-5¢ Guintin, no Espaco Pastoral Mainz-City.

Em termos de organizagdo, pedimos, como € costume o
apoio de todas as pessoas com boa vontade. Os que
desejarem oferecer flores para o Andor, podem contactar a
Rosa Fonseca; os que desejarem auxiliar na organizacao da
Procissdo, podem contactar o Vitor Teixeira, o José Couto e 0
Paulino Martins; os que poderem oferecer algo para colocar
na mesa no Convivio final no nosso Centro, poderdo
contactar qualquer membro do Conselho da Comunidade. O
Centro encerrard meia hora antes da Eucaristia, até la3g,
podem deixar os doces ou salgados que tragam, estardo
voluntarios para vos receber. Aqui fica a nossa palavra de
agradecimento aos que ja se envolveram e aos que, até sexta,
apoiarem o evento.


https://www.bibleserver.com/EU/Mk%207,14-23

Domingo V da Pascoa - Ano B

No Evangelho que vamos ouvir, Jesus nos afirma que é a Videira Verdadeira e nds os ramos e esta Palavra é
para cada um que vive hoje neste mundo t&o agitado e virtual. O convite é para permanecermos em Cristo para
darmos frutos abundantes. E fincar nossas raizes em Sua Palavra, buscando-O na oracao diaria e na Mesa
Eucaristica. Esta videira é boa, € exemplo, é Deus e seus frutos refletirdo esta maravilhosa arvore. Estejamos
unidos a esta Videira Verdadeira que traz esperanca ao mundo. Deus nos fortaleca para permanecermos Nele,

hoje e sempre. Amém.

Canto de Entrada

Jesus Cristo, és Vida em mim. Aleluia, Aleluia.
Jesus Cristo, és Vida em mim. Es Vida em mim,
Aleluia.

Jesus Christ, you are my life. Aleluia, Aleluia.
Jesus Christ, you are my life. You are my life,
Aleluia.

Tu és fonte de Agua Viva. Fonte de Amor nos
coracles; Jesus vem ao nosso encontro, Gloéria a
Deus, P’ra sempre.

Es caminho, Tu és Verdade, Tu és a nossa Vida.
Caminhando, encontro-Te, Vivendo em Ti, P'ra
sempre.

Alegres no6s caminharemos, Testemunhando o
evangelho. E certeza de caridade, Filhos de Deus,
no mundo.

Tu és prova de um grande Amor Tu és a luz do meu
caminho; Deus da paz, ouve a nossa prece Sinal de
paz no mundo.

Ato Penitencial

Manifesta a tua santidade em mim. Toma-me de
entre a minha disperséo, recolhe-me de onde me
perdi. Enche-me de novo o coragéo.

Tu és a agua viva, Tu és a agua pura, Inunda-me,
inunda-me e tudo se transformara em mim. (2x)

Minha terra se abrird de chuva. As minhas pedras
ndo fardo mal a ninguém. Meus montes serdo
caminho para todos; Meu pasto abundante cura
serd; para todo o que coma de mim, e eu serei a
terra que emana leite e mel.

Dar-me-as umas entranhas novas as minhas
pedras nao fardo mal a ninguém s6 acariacarao!

Infunde o Teu Espirito em mim Senhor, e faz que se
apaixone por mim! Que queira fazer morada em
mim e assim tenha sabor a Ti...

Entdo habitarei a terra qu’ é minha e eu serei o teu
povo e tu seras meu Deus!

Hino de Louvor

Gloria, gloria, gloria. Gloria a Deus nas alturas.
E paz na terra aos homens por ele amado (2x)

Deus e Pai nos vos louvamos, adoramos
bendizemos, damos gloria vosso nome. V0ssos
dons agradecemos Senhor nosso Jesus Cristo
Unigénito do Pai. Vos de Deus Cordeiro Santo
nossas culpas perdoai.

Vos que estais junto do Pai como nosso intercessor
acolhei nossos pedidos atendei nosso clamor. Vos
somente sois 0 Santo O altissimo Senhor com o
Espirito Divino de Deus Pai no esplendor

Primeira Leitura

Leitura dos Atos dos Apdstolos (Atos 9, 26-31)

Naqueles dias, Saulo chegou a Jerusalém e
procurava juntar-se aos discipulos. Mas todos o
temiam, por ndo acreditarem que fosse discipulo.
Entdo, Barnabé tomou-o consigo, levou-o aos
Apobstolos e contou-lhes como Saulo, ho caminho,
tinha visto o Senhor, que lhe tinha falado, e como
em Damasco tinha pregado com firmeza em nome
de Jesus. A partir desse dia, Saulo ficou com eles
em Jerusalém e falava com firmeza no nome do
Senhor. Conversava e discutia também com os
helenistas, mas estes procuravam dar-lhe a morte.
Ao saberem disto, os irméos levaram-no para
Cesareia e fizeram-no seguir para Tarso.
Entretanto, a Igreja gozava de paz por toda a
Judeia, Galileia e Samaria, edificando-se e vivendo
no temor do Senhor e ia crescendo com a
assisténcia do Espirito Santo.

Palavra do Senhor. >> T.: Gragas a Deus.

Salmo Responsorial, Sl 21

pY

Senhor, sois meu louvor em meio a grande
assembleial

Sois meu louvor em meio a grande assembleia;
cumpro meus Vvotos ante aqueles que Vvos
temem!Vossos pobres vdo comer e saciar-se,e 0s
que procuram o Senhor o louvaréo;"Seus coragoes
tenham a vida para sempre!"

Lembrem-se disso os confins de toda a terra, para
que voltem ao Senhor e se convertam, e se
prostrem, adorando, diante dele todos os povos e
as familias das nacfes. Somente a ele adoraréo os
poderosos, e 0s que voltam para o p6 o louvarao.

Para ele h4 de viver a minha alma, toda a minha
descendéncia ha de servi-lo; as futuras geracbes
anunciard o poder e a justica do Senhor; ao povo
novo que ha de vir, ela dird: "Eis a obra que o
Senhor realizou!"

Segunda Leitura

Leitura da Primeira Epistola de Sao Joao
(1 Jo 3, 18-24)

Meus filhos, ndo amemos com palavras e com a
lingua, mas com obras e em verdade. Deste modo
saberemos que somos da verdade e
tranquilizaremos o0 nosso coracdo diante de Deus;
porque, se 0 nOSsSO coragdo nos acusar, Deus é
maior que o nosso coracdo e conhece todas as
coisas. Carissimos, se 0 coragdo ndo nos acusa,
tenhamos confianca diante de Deus e receberemos
d’Ele tudo o que Lhe pedirmos,



porque cumprimos o0s seus mandamentos e
fazemos o que Lhe é agradavel. E este o seu
mandamento: acreditar no nome de seu Filho,
Jesus Cristo, e amar-nos uns aos outros, como Ele
nos mandou. Quem observa 0s seus mandamentos
permanece em Deus e Deus nele. E sabemos que
permanece em nos pelo Espirito que nos concedeu.

Palavra do Senhor. >> T.: Gracas a Deus.
Aclamacao ao Evangelho

Aleluia, Aleluia, Aleluia, Aleluia, Aleluia (2x)

Diz o senhor, Permanecei em Mim e Eu
permanecerei em vés; quem permanece em Mim da
muito fruto. Aleluia, Aleluia

Evangelho ( Jo 15, 1-8)

O Senhor esteja convosco.

T.: Ele estd no meio de nés.

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo
S&0 Jodo. T.: Gléria a Vos Senhor.

Naquele tempo, disse Jesus aos seus discipulos:
«Eu sou a verdadeira vide e meu Pai é o agricultor.
Ele corta todo o ramo que esta em Mim e ndo da
fruto e limpa todo aquele que da fruto, para que dé
ainda mais fruto. Vés ja estais limpos, por causa da
palavra que vos anunciei. Permanecei em Mim e Eu
permanecerei em vés. Como o ramo ndo pode dar
fruto por si mesmo, se ndo permanecer na videira,
assim também vés, se ndo permanecerdes em
Mim. Eu sou a videira, vO6s sois 0s ramos. Se
alguém permanece em Mim e Eu nele, esse da
muito fruto, porque sem Mim nada podeis fazer. Se
alguém nado permanece em Mim, sera lancado fora,
como o ramo, e secara. Esses ramos, apanham-
nos, lancam-nos ao fogo e eles ardem. Se
permanecerdes em Mim e as minhas palavras
permanecerem em v0s, pedireis o que quiserdes e
ser-vos-a concedido. A gléria de meu Pai é que deis
muito fruto. Entdo vos tornareis meus discipulos».

Palavra da Salvacéo. >> T.: Gléria a Vés Senhor.

Canto de Ofertas

Tomai, Senhor e recebei, toda a minha liberdade a
minha memoéria € o0 meu entendimento, Toda a
minha vontade, E tudo o que eu possuo. Vés mo
destes, a Vos o restituo.

Tudo é Vosso, disponde. Pela Vossa bondade. Dai-
me apenas Senhor. O Vosso Amor e Gracga, que
iISSO me basta.

Santo
Santo, santo, santo. Senhor Deus do universo! O
Céu e a terra proclamam Vossa gloria, 6 Senhor!

Hosana, hosana, hosana! Hosana nas alturas!
Hosana, hosana, hosana! Hosanas ao Senhor!

Bendito aquele que vem em nome do Senhor!

Felig

Cordeiro

Cordeiro de deus que tirais o pecado do Mundo.
Tende piedade, tende piedade, Tende piedade,
piedade de nés! (2x)

Cordeiro de Deus que tirais o pecado do Mundo.
Dai-nos a paz, dai-nos a paz, dai-nos a paz
Senhor... A vossa paz

Canto de Comunhao

Permanecei em mim. Permanecei em mim,
como vara separada, ndo podeis nada sem mim.
permanecei em mim. (2x)

Eu sou a videira e vocés as varas. Quem esta
unido a Mim, dara fruto abundante. Pois separados
de Mim nada podeis, permanecei em Mim.

Amai-vos uns aos outros, como Eu vos amei, até
dar a propria vida. Sereis felizes quando assim
viveis: permanecei em Mim.

Canto de Pos-Comunhao

Deus é amor: atreve-te a viver por amor.
Deus é amor: nada ha a temer.

Canto Final

N&o figues na praia com o barco amarrado, e medo
do mar. Tudo aqui é miragem, mas na outra
margem alguém a esperar.

Como onda que morre sozinha na praia, nao fiques
brincando...

No mar confiante, ensina o0 teu canto de ave
voando.

Voa bem mais alto, livre sem alforge, nhem prata,
nem ouro, amando este mundo, esta vida que é
campo que esconde o tesouro. (2x)

Ninguém te ensinou, mas no fundo tu sentes asas
p'ra voar. Nem que o céu se tolde e as nuvens
impecam, tu ndo vais parar.

Héa gente vivendo tranquila e contente como eu ja
vivi. Es aguia diferente, céu azul cinzento foi feito
p'ra ti.

Voa bem mais alto livre sem alforge, nem prata,
nem ouro, amando este mundo, esta vida que é
campo que esconde o tesouro. (2x)



