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04 Leitartikel Generation Y, Generation Beziehungsunfahig !?
08 Netzwerken ,Werft eure Netze aus!”

Liebe Leserin,
lieber Leser!

» Wie ist es kein Kind mehr zu sein?
Aber auch noch nicht so richtig erwach-
sen? Wie ist es in einem Leben irgendwie
»dazwischen*? Bleibt der Kinderglaube?

12 Pastoraler Blick Pause. Entfremdung. Oder Chance?
16 Aus der Praxis Zwei Netzwerker/innen erzahlen
18 Zehn Antworten Zehn Fragen, die man sich irgendwann stellen sollte ...

20 Kommentar Mit jungen Erwachsenen unterwegs - und ein wenig hinterher

Simone Brandmiiller ~ Was ist ein Erwachsenenglaube? Wo gibt
Presse- u. Offentlichkeitsarbeit o5 Orientierung im Ubergang der einzel-
nen Lebensphasen? BDKJ

Der Schwerpunkt ,Lost in Trans-
lation?!“ zeigt einen Einblick in die
spannende Lebensphase von jungen
Erwachsenen zwischen 18 und 35 Jahren.
Welche Moglichkeiten gibt es fur Jugend-
liche, ihr religidses Leben im Ubergang
zum Erwachsenwerden zu gestalten?

Der Leitartikel ,,Generation Y, Gene-
ration Nabelschnur, Generation Bezieh-
ungsunfdhig?!“(Seite4) vonEileenKraufe
(Arbeitsstelle fir Jugendseelsorge der
Deutschen Bischofskonferenz) beschreibt
die Komplexitat und Einzigartikgkeit im DEKANATE
Leben junger Erwachsener.

Mit ,,Werft eure Netze aus!“ (Seite 8)
beschreibt Aaron Torner (Religiose Bil-
dung) die Idee des Netzwerkes ,,JE! -
Junge Erwachsene im Bistum Mainz*.

Einen pastoralen Blick auf junge Er-
wachsene wirft Aaron Torner (Religiose
Bildung) in seinem Artikel ,,Pause. Ent-
fremdung. Oder Chance?“ (Seite 12).

Zwei Netzwerker/innen erzahlen von A
ihren Erfahrungen im Netzwerk ,,JE! - VERBANDE
Junge Erwachsene im Bistum Mainz“
(Seite 16).

In der Heftmitte (Seite 18) gibt es
zehn herausnehmbare Antworten auf
,Fragen, die man sich irgendwann stellen
sollte, wennmanmit JungenErwachsenen
zu tun haben will.*

Ich wiinsche allen Leser/innen eine
anregende Lektiire und die Lust jungen
Erwachsenen in der Lebensphase des
,Ubergangs“ zur Seite zu stehen und sich
auf sie und ihre Sichtweise einzulassen.
Denn nur im Austausch ist gegenseitiges
Verstandnis moglich. Wie junge Erwach-
sene ticken, lasst sich am besten in per-

21 Jugendsynode Mit dem Bischof im Ring
22 Personalien Neue Mitarbeiter/innen

24 Interview ,Jugendliche spielen natirlich eine ganz wesentliche Rolle"

26 Romwallfahrt Suche Frieden mit Herz und Verstand

28 Bergstrasse - Jugendgottesdienst Hor auf die Stimme!
28 Darmstadt - Kinderzirkus Datterino Vieles zum Entdecken!
29 Offenbach-Land - Dekanatsminitag Mini-Kirchen-Bau-Projekt

29 DJK - InRlusion Inklusiv. Fair. DJK Finthen.

30 DJK - Fortbildung DJK-Ubungsleitende qualifizieren sich

31 Kolpingjugend - Pfingstzeltlager Willkommen in Rhonywood
31 Kolpingjugend - Ausbildung Gruppenleiterkurs im Friihling

32 KjG - Reisebericht Intensive Einblicke in das afrikanische Leben
34 PSG - Fortbildung Stérungen nehmen sich Vorrang!

34 PSG - Ausflug Auf dem Weg zum Ziel

sonlichen Begegnungen und Gesprachen |NTERN
herausfinden. Il
S‘M- W Do Bt Tl lel 34 Termine Veranstaltungen und Ankiindigungen

03.2018 | UWe - Unser Weg UWe - Unser Weg | 03.2018



"

nera’u

‘. -

¥

 Text Fileen KrauBe / Ref. Jugendpastorale B|Idung| d. Arbe|tsstellef Jugendseelsorged Deutschen Bischofskonferenz

f’/ ""‘. q f £

-

FOATN LT A

o, [ S0}

% Generation BB

);‘

v ¥

-n"a*z- &

~L I L g L) {
g% Wie ticken Junge Erwachsene W|rhl|ch7

S o A e £

on Nabelschnur

2|ehungsunfah|g

Fotos Simone Brandmiiller / PR—Referntin E
{ " ;j.

» « Eine Studentin, die nach dem ersten Studiengangswechsel
auch im neuen Studiengang das Gefiihl hat, dass es schon wieder
nicht das Richtige ist - zwischen Bauch- und Kopfgefiihl.

« Ein Auszubildender im dritten Lehrjahr, der bald auf Jobsuche
gehen wird - zwischen Priifungsangst und Vorfreude auf den
ersten Job.

« Ein Paar, das vor kurzem geheiratet hat und Uberlegt, was
danach kommt - zwischen Weltreise und Kinderwunsch.

« Ein Anfang 30-jahriger, der nach dem Abitur eigentlich nur ein
Jahr Work and Travel machen wollte, und sich nun nach und
nach die Welt erschliet und sich mit Jobs Uber Wasser halt -
zwischen Abenteuerlust und Will-ich-das-fir-immer-so-machen?
« Ein junger Mann, der nach der Schule keinen Ausbildungsplatz
gefunden hat und das Gefuhl hat, vom Jobcenter von MaBRnahme
zu MaBnahme gereicht zu werden - zwischen Verzweiflung und
Jetzt-erst-recht.

e Eine Frau, die nach Studium und Promotion nun ins Berufs-
leben startet und viel Geld verdienen will - zwischen steiler
Karriere und gelegentlichen Selbstzweifeln.

All diese Lebensentwiirfe stehen stellvertretend fiir die unter-
schiedlichen Moglichkeiten, Chancen und Grenzen, die Junge
Erwachsene verbindet. Trotz und gerade in ihrer Unterschied-
lichkeit gibt es einige Charakteristika, die das junge Erwachsenen-
alter kennzeichnen.

Charakteristisch fur das junge Erwachsenenalter ist das ,,Im-
Ubergang-Sein“, denn die jungen Menschen befinden sich in
vielem ,,dazwischen®: Zwischen Arbeitsort und Lebensmittel-
punkt; zwischen befristeten Vertragen und fester Anstellung;
zwischen Abnabelung von den Eltern und der Entscheidung fiir
eine Lebensform; zwischen Kinderwunsch und Familienplanung;
zwischen der Freiheit des Singlelebens und der Sehnsucht nach
einer festen Partnerschaft. Sie stehen vor zahlreichen zukunfts-
weisenden Entscheidungen, die existenziell fiir ihr Leben sind
und die oftmals mit Krisen verbunden sein konnen, weil sie nicht
immer geradlinig verlaufen.

Der 14. Kinder- und Jugendbericht des Bundesministeriums
fur Familie, Senioren, Frauen und Jugend konstatiert 2013 erst-
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mals deutlich, dass es sich bei den Jungen Erwachsenen um eine
eigene Lebensphase zwischen Jugend und Erwachsenenalter
handelt: ,,Die Kommission schlieft sich daher der in der Uber-
gangsforschung entwickelten These an, dass es sich bei dieser
Lebensphase weder um einen Teilabschnitt einer verlangerten
Jugendphase, noch einfachum einen Ausdruck von Veranderungen
des Erwachsenenalters handelt; vielmehr handelt es sich bei dem
jungen Erwachsenenalter um eine eigene Lebensphase im Uber-
gang.“* Als Anfangs- und Endpunkt dieser Lebensphase halt der
Bericht fest: ,,Die Lebensphase des jungen Erwachsenenalters
liegt zwischen der schulisch gepragten ,klassischen‘ Jugend und
dem Erreichen des vollstandigen Erwachsenenstatus. Die chrono-
logischen Anfangs- und Endpunkte dieser Phase zu benennen,
ist wegen der Ungleichzeitigkeiten der Entwicklungen bei unter-
schiedlichen Gruppen junger Menschen schwierig. Der Anfangs-
punkt ist mit dem Verlassen des allgemein bildenden Schul-
systems markiert und der Endpunkt prinzipiell mit der Einmiindung
in eine Erwerbstatigkeit und/oder der Griindung einer eigenen
Partnerschaft bzw. Familie.“ ? Tendenziell ist demnach von einer
Lebensphase auszugehen, die klar abgegrenzt beginnt, dann
aber etappenweise endet, je nachdem welche Entwicklungsauf-
gaben gemeistert sind. Bei manchen mag das die Erwerbstatig-
keit und die finanzielle Eigenstandigkeit sein, bei anderen wie-
derum das Eingehen einer festen Partnerschaft. Die Spannweite
dazwischen ist groB, weshalb das junge Erwachsenenalter dem-
nach ab dem 16. Lebensjahr beginnt und zuweilen bis ins vierte
Lebensjahrzehnt reicht. Die groBte Schnittmenge der Jungen
Erwachsenen liegt wohl im Alter zwischen 18 und 35 Jahren.

Zentrale Entwicklungs- und Bewaltigungsaufgabe ist dabei
die Gestaltung des eigenen Lebens durch zahlreiche Entschei-
dungen, die unabhangig von der Herkunftsfamilie getroffen
werden mussen: ,,Die jungen Erwachsenen mussen die Anforde-
rungen dieser Lebensphase durch aktive Gestaltung und eigenes
Entscheiden selbsttatig bewaltigen und ihre individuellen Bio-
graphien hervorbringen.“ 3

Dieses Leben im Ubergang, im Dazwischen, bietet demnach
vielfdltige Chancen zur Gestaltung, aber fordert gleichzeitig »

Wie Jugendliche ticken,

[asst sich n
Begegnunger
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 BMFSFJ, 14. Kinder- und Jugendbericht, 186.
2 BMFSFJ, 14. Kinder- und Jugendbericht, 186.
3 BMFSFJ, 14. Kinder- und Jugendbericht, 187.



Im-Ubergang-Sein Junge Erwachsene befinden sich ,irgendwo dazwischen”

» ein groBes MaB an Entscheidungsfahigkeit und Resilienz. Es
muss zwischen Wahl- und Risikobiographien unterschieden
werden und die Grenzen dazwischen sind zuweilen flieBend.
Denn es macht einen Unterschied, ob man beispielsweise bewusst
im Elternhaus verbleibt oder es eine okonomisch bedingte
Entscheidung ist und dementsprechend groBeres  Konflikt-
potenzial birgt. *

Der 15. Kinder- und Jugendbericht geht unter der Perspektive
»Jugend ermoglichen® - womit Jugendliche und Junge Erwachsene
gemeint sind - auf die konkreten Verselbstandigungsprozesse
junger Erwachsener ein. ° Hierfir spielen Wohnen, 6konomische
Verselbstandigung durch Erwerbstatigkeit und Familiengriindung
eine Rolle. Das Auszugsalter von jungen Erwachsenen aus dem
elterlichen Haushalt ist eng an das erreichte schulische Bildungs-
niveau und die diesbeziiglich gewahlte weitergehende Aus-
bildung gekoppelt: So liegt das durchschnittliche Auszugsalter
von Auszubildenden mit Hauptschulabschluss bei ca. 25 Jahren,
Abiturientinnen und Abiturienten ziehen bereits mit durch-
schnittlich 21 Jahren aus. Zudem verlassen junge Frauen im
Schnitt ihr Elternhaus zwei Jahre eher als junge Manner. Griinde
fir das Ausziehen sind der Wunsch nach Unabhangigkeit, das
Zusammenziehen mit Partner oder Partnerin oder ein studien-
bedingter Wohnortwechsel.

Knapp zwei Drittel der 20-25-jahrigen waren im Jahr 2014
erwerbstatig. Die Halfte befindet sich in allgemeinbildenden
Qualifikationen oder studieren, was zeigt, dass Studierende teil-
weise schon erwerbstatig sind, um ihr verfiigbares Einkommen
zu erhohen. Bei der Erwerbstatigkeit der unter 25-jahrigen kann
es sich also um den Einstieg ins Berufsleben handeln oder sie

“Vigl. BMFSFJ, 14. Kinder- und Jugendbericht, 187.
3 \lgl. im Folgenden: BFMFSJ, 15. Kinder- und Jugendbericht, 179-191.
8 BFMFSJ, 15. Kinder- und Jugendbericht, 188.

verhilft zu groBeren finanziellen Spielraumen: zur Finanzierung
von Anschaffungen oder Reisen, zur Vertiefung von Interessen
oder studienbegleitend dem Erwerb beruflicher Erfahrungen.

Die Struktur der Erwerbstatigkeit bei jungen Erwachsenen
unterscheidet sich: Erwerbstatige unter 25 Jahren sind haufiger
befristet oder geringfiigiger beschaftigt als Erwerbstatige an-
derer Altersgruppen. Die friihe Einbindung in Okonomische
Zusammenhange ist also bei weitem nicht mit ckonomischer
Selbststandigkeit gleichzusetzen. ,,Zeitgleich zu dieser friihen
Erwerbstatigkeit zeigt sich jedoch eine Verzogerung und Prekari-
sierung des Ubergangs in die reguldre berufliche Erwerbsarbeit,
die sich vor allem einerseits in langeren und briichigeren Pfaden
in Ausbildung und qualifizierte Arbeitsverhaltnisse und anderer-
seits in befristeten und kurzfristigen Beschaftigungen aus-
driickt.“® Diese Phase ist also durchaus mit steigenden Abhangig-
keiten von der Herkunftsfamilie verbunden, wobei dann wieder
zwischen Wahl- und Risikobiografien bzw. Wahl-und Risiko-
Lebensabschnitten unterschieden werden muss. Hierbei ist das
finanzielle Kapital der Herkunftsfamilie mit ausschlaggebend:
Nicht alle Eltern haben die finanziellen Kapazitaten, um ihre
Kinder langfristig Uiber die Ausbildung hinaus zu unterstiitzen
bzw. miissen dadurch Einschnitte in ihrer Lebensgestaltung hin-
nehmen.

Wahrend also raumliche und finanzielle Verselbstandigung
zentrale Aufgaben des jungen Erwachsenenalters sind, geht der
15. Kinder- und Jugendbericht davon aus, dass Familiengriindung
nicht mehr unbedingt in diese Phase fallt. Das Erstheiratsalter
von Frauen liegt bei 31,0, das von Mannern bei 33,7; das Erst-
gebarendenalter liegt in Deutschland bei 30,8 Jahren:
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,Heutzutage haben sich Ereignisse, die die Familiengriindung
markieren, zeitlich im Lebenslauf so weit nach hinten verscho-
ben, dass abschlieBend zumindest die Frage aufgeworfen werden
muss, inwiefern die Familiengriindung liberhaupt noch als Teil der
Verselbstandigungsphase im Jugend- und jungen Erwachsenen-
alter zu verstehen ist. Anhand der zuvor dargestellten demogra-
fischen Entwicklungen der letzten Jahrzehnte wird deutlich, dass
heutzutage Uberginge, die die Familiengriindung markieren,
haufig erst im vierten Lebensjahrzehnt vollzogen werden und
damit nicht mehr Gegenstand der Verselbstandigung junger
Menschen unter 25 Jahren sind. Zusatzlich bleibt festzuhalten,
dass die Institution Ehe als normativer Ubergang in die Eltern-
schaft zunehmend an Bedeutung verliert und damit nicht mehr
als selbstverstandlicher Teil der sozialen Verselbstandigung zu
betrachten ist.“’

Inden Medien wird meist versucht, die Lebensphase der jungen
Erwachsenen durch Zuschreibungen zu vereinheitlichen. So liest
man von der Generation Y, der Generation Nabelschnur, der
Generation Beziehungsunfihig.? Diese oberflachlichen Beschrei-
bungen vergessen jedoch die Komplexitat und Einzigartigkeit
der Lebensverlaufe, die auch immer Reaktion auf die gesell-
schaftlichen Bedingungen sind. Gerade im Generationendialog
und in der Frage nach Beteiligung ist es also wichtig, genauer
hinzuschauen und sich nicht von Zuschreibungen oder eigenen
Erfahrungen in diesem Lebensalter leiten zu lassen.

Wie ticken Junge Erwachsene also wirklich? Das lasst sich nur
in konkreten Begegnungen und Gesprachen herausfinden. Il

Teile des Artikels sind der Broschiire ,Den Menschen im Blick. Eine Beschreibung der aktuellen Situation der Junge-Erwach-
senen-Pastoral in den deutschen (Erz-)" entnommen. Die Broschiire ist online verfiigbar und auch iiber die afj bestellbar.
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reRteristisch fUr das junge
‘wachsenenalter ist das
Ubergang-Sein, denn die
Menschen befinden sich
vielem dazwischen.
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Netzwerken fiir Junge Erwachsene - Die Idee eines Netzwerks ,,JE! - Junge Erwachsene im Bistum Mainz"

Text Aaron Torner / Religiose Bildung ~ Fotos Simone Brandmiiller / PR-Referentin

» ,Werft eure Netze aus!“ Jesus hat das
vor 2000 Jahren zu seinen Jiingern gesagt,
nachdem sie eine ganze Nacht vergeblich
gefischt hatten. Auch wenn der Vorschlag
nicht auf groBe Gegenliebe stieB, lieBen
sie sich auf den Vorschlag ein. Und sie
wurden belohnt - der anschlieRende Fisch-
fang war ein ,,voller“ Erfolg (Lk 5,1-11 oder
Joh 21,1-14).

2000 Jahre spater sind Netzwerke(r)
wieder voll im Trend. Bildungseinricht-
ungen, Wirtschaftsstandorte oder auch
Tourismusregionen: alle bilden ihre Netz-
werke aus. Netzwerk klingt nach geballter
Ressource, Innovation und eben nach Er-
folg. Ganz so wie bei Jesus damals. Nicht
zuletzt deswegenscheint auchKirche diese
Strategie (wieder-)entdeckt zu haben: Die
Reaktionen und Riickmeldungen dazu sind
im pastoralen Bereich vielschichtig und
scheinbarnichtsouneingeschrankterfolgs-
verwohnt wie damals bei Jesus. Warum
es sich dennoch lohnen kann in und mit
Netzwerken zu arbeiten - darum soll es im
Folgenden mit dem konkreten Blick auf
das Netzwerk JE! im Bistum Mainz gehen.

Entstehung des Netzwerkes ,, JE!”

Nach dem Weltjugendtag 2005 in Deutsch-
land wurde mit Blick auf die dabei zahl-
reich involvierten Jungen Erwachsenen
vom Bildungswerk im Bistum Mainz, dem
Kloster Jakobsberg und dem Bischoflichen
Jugendamt sowie Ehrenamtlichen aus
der Lebensphase das Projekt ,,jung und
erwachsen® initiiert. Auf Ebene des Bis-
tums sollte es verschiedene Angebote fir
diese sonst vielfach ubersehene Alters-
gruppe geben. Diese gab es und gibt es
weiterhin. Mit den Jahren zeigte sich zu-
nehmend, dass diese auf Bistumsebene an-
gebotenen Formate nur einem verhaltnis-
mabig kleinen Teil der Jungen Erwach-
senen im Bistum bekannt waren und
viele Junge Erwachsene am Ende ihrer
Messdiener/innen- und/oder Gruppen-
leiter/innen-Karriere in ihrer Gemein-
de, durch einen Umzug oder auch einen
Arbeitsplatzwechsel an neuen Orten zwar
nach Angeboten und Formaten suchten,
aber statt welche zu finden in strukturel-
len pastoralen Lochern oder Sackgassen

landeten. Die Gelegenheiten, die es in
unserem Bistum gab und gibt, sich mit
anderen Jungen Erwachsenen iiber
den Glauben, Gott, die eigene Lebens-
phase und mit der Welt auseinanderzu-
setzen, waren und sind oft nicht bekannt.
Es brauchte und braucht ein hohes Eigen-
interesse, akribische Suche und zum Teil
aktives Nachfragen, um als Junger Er-
wachsener etwas Passendes zu finden.
Mit dem Entschluss das Projekt ,,jung und
erwachsen® 2015 in das Netzwerk ,,JE! -
Junge Erwachsene im Bistum Mainz“
minden zu lassen, verband sich unter
anderem der Wunsch, diese Leerstelle
zu schlieBen. Angebote sollen fiir Junge
Erwachsene leichter zu finden und gemein-
sam prasentiert werden - liber die Home-
page www.jungunderwachsen.de wie auch
Uber einen monatlichen Mail-Newsletter.
Dariiber hinaus sollte die Arbeit mit und
fur Junge Erwachsene durch die Netz-
werkgriindung einen neuen (An-)Schub
bekommen.

* Sellmann, Matthias: ,Christsein in strukturellen Lchern” oder: Die pastoraltheologische und pastoralplanerische Bedeutung der soziologischen Netzwerktheorie,
in: Zimmer, Miriam; Sellmann, Matthias; Hucht, Barbara (Hgg.): Netzwerke in pastoralen Raumen, Regensburg 2017, 69- 98.
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Statt sein Christ-Sein als Junger Erwachs-
ener ,,in strukturellen Léchern“* leben zu
mussen und zwischen Angeboten fir
Jugendliche und jungen Familien ins Leere
zu schauen, will das Netzwerk

« Initiativen haupt- und ehrenamtlicher
Christen fur und mit Jungen Erwachsenen
biindeln und Menschen in dieser Lebens-
phase anbieten und zuganglich machen.

e durch die Vielfalt der Akteur/innen
Jungen Erwachsenen Unterstiitzung und
Begleitung anbieten, damit sie im Leben
und Glauben erwachsen werden und ihre
Lebens- und Glaubensiibergange gestalten
konnen: punktuell oder auch kontinuier-
lich.

« Jungen Erwachsenen positive, neue und
andere Erfahrungsraume in Kirche eroff-
nen und neben der Pfarrei auch andere
Orte von Kirche anbieten.

« Kirche (wieder) als Sinn-Anbieterin ver-
mitteln, weil das Netzwerk JE! iUiberzeugt
ist, dass es einen Mehrwert in beide Rich-
tungen - Kirche fir die Jungen Erwachs-
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enen und die Jungen Erwachsenen fir die
Kirche - gibt.

Mit dem gemeinsamen Auftritt nach
auBen wird allen Jungen Erwachsenen
die Moglichkeit gegeben werden, sich an
einer Stelle umfassend zu informieren,
was es speziell fur diese Lebensphase in
unserem Bistum an Andockmoglichkeiten
gibt. Sie konnen sich aus den Formaten
und Angeboten diejenigen aussuchen,
auf die sie Lust haben - unabhangig da-
von, wo sie stattfinden und von wem sie
konkret angeboten werden. Dank gestie-
gener Mobilitat (bzw. verfligbarem Auto)
sind oftmals auch groBere Distanzen kein
Hindernis, wenn ein Angebot wirkliches
Interesse geweckt hat. Pfarrei- und Deka-
natsgrenzen, die im Alltag der Jungen Er-
wachsenen oftmals ohnehin keine Bedeu-
tung haben, stellen durch die Biindelung
auf Bistumsebene keine Hirde mehr im
Informationsfluss dar. Im Gegenzug sollen
durch das Netzwerk, Gemeinden vor Ort
entlastet werden, etwas fiir und mit Jun-
gen Erwachsenen anbieten zu miissen -
gerade wenn es derer nur sehr wenige

sind. Mit dem Verweis auf das Netzwerk
konnen Junge Erwachsene auch woanders
andocken. Neue Gesichter bringen ihrer-
seits frische Impulse mit und bereichern
ggf. auch schon etablierte oder einge-
sessene Gruppen.

Fiir und mit den ehren- wie hauptamt-
lichen Akteur/innen soll das Netzwerk
« einen Ideen-, Erfahrungs- und Material-
austausch ermaglichen.
» Kooperationsmoglichkeitenund Kontakte
anbieten und damit Synergieeffekte
schaffen und Konkurrenzdenken eindam-
men.
« durch ein eigenes Budget in Bezug auf
Werbung und Material groBere Spielraume
ermoglichen.
« Kompetenzen biindeln und ein Think
Tank fur neue pastorale Formate und Orte
sein.
e sich in Kirche fiir Junge Erwachsene
stark machen und nach auBen gemeinsam
,»JE!“ als Marke zu etablieren, von der man
bei eigenen Angeboten auch profitiert. »
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» Es geht nur gemeinsam:
Einladung zum Netzwerken

Eingeladen sich am Netzwerk JE! zu be-
teiligen ist jede/r, der die oben genannten
Ziele teilt - ganz egal ob haupt- oder ehren-
amtlich. Die Mitarbeit kann, je nach Moti-
vation und moglichen Zeitressourcen, sehr
vielfaltig aussehen. Die einfachste Art der
Mitarbeit ist die Bewerbung und das Ver-
weisen auf das Netzwerk oder einzelne
Angebote. Dariiber hinaus gibt es ganz
unkompliziert die Moglichkeit, sich punk-
tuell mit einzelnen Aktionen, Veranstal-
tungen und Formaten einzubringen oder
bestehende Angebote einfach iiber das
Netzwerk mit zu bewerben. In regionalen
oder bistumsweiten Vernetzungstreffen
besteht dariiber hinaus die Moglichkeit
sich mit anderen Akteur/innen grundsatz-
lich auszutauschen, Kooperationsmaglich-
keiten auszuloten und innovative Ideen
und Projekte anzustoBen.

Auf Bistumsebene gibt es eine Steuer-
ungsgruppe, die sich aus Ehrenamtlichen
der Altersgruppe sowie aus Vertreter/

ngebote dasH
was Innen gefallt, &
e anspricnt
Ift,
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innen des Kloster Jakobsberg, des Katho-
lischen Bildungswerkes im Bistum Mainz
und dem Bischoflichen Jugendamt zusam-
mensetzt. DieSteuerungsgruppewirdkoor-
diniert und moderiert durch den oder die
Referent/in fiir Religiose Bildung im BJA.

Die Steuerungsgruppe

o tragt aktuelle Informationen und Ent-
wicklungen und Aktivitaten zusammen und
bereitet diese fiir die Akteur/innen auf,

o ist Diskussionsforum fiir Akzeptanz,
Ergebnisse und Folgen von Aktivitaten
und MaBnahmen,

« initiiert bistumsweite Projekte und Ver-
anstaltungen,

« begleitet auf Wunsch konkrete Akteur/
innen vor Ort bei der Entwicklung von
Angeboten und Formaten fiir und mit
Jungen Erwachsenen

o kommuniziert und reflektiert Bedarfe
Junger Erwachsener gegeniber der
Bistumsleitung und ist fuir dieses Ansprech-
partner fir den Bereich der Pastoral

(L)
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mit Jungen Erwachsenen und
e reprasentiert zu guter Letzt Junge
Erwachsene auf Ebene des Bistums bei
Festen und anderen Anlassen.

,JEI“ auf Bundesebene

Die Vernetzung geht auch noch eine Ebene
hoher: Aktuell gibt es in zwolf deutschen
(Erz-)Bistimern eine diozesane Verant-
wortlichkeit fir die Pastoral mit Jungen
Erwachsenen. Seit 2008 finden jahrliche
Treffen statt, die auf Bundesebene Ver-
netzung und Austausch sicherstellen.
Auch bundesweit lasst sich die Bestrebung
feststellen, Junge Erwachsene pastoral in
Netzwerken zu begegnen. Nicht zuletzt
deswegen hat sich der JE!-Stempel - wo
dies moglich war - als gemeinsames Logo
durchgesetzt undsoll iiber Bistumsgrenzen
hinweg fiir Junge Erwachsene nach Mog-
lichkeit einen Wiedererkennungswert
schaffen und Andockmoglichkeiten er-
moglichen.
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Fazit

Zugegeben: Der eingangs zitierte Auftrag
Jesu ist weit hergeholt. Und dennoch
passt er irgendwie, weil er uns - wie die
Jiinger damals - einladt, die Skepsis abzu-
legen, Dinge mal anders zu probieren und
auch zu echten Netz-Werkern zu werden.
Wir stehen am Anfang der Vernetzung:
Jede/r ist eingeladen, sich einzubringen
und sein Netz auszuwerfen. Junge Er-
wachsene werden sich - anders als im
biblischen Bild - vermutlich nicht in groBen
Massen fangen lassen. Die Zeiten von
groBen Schleppnetzen sind vorbei. Das
ist auch gut so. Junge Erwachsene sind
stattdessen gewohnt selbst zu fischen. Sie
fischen sich in der Vielfalt der Angebote
das heraus, was ihnen gefallt, was sie an-
spricht und was ihnen hilft, die Uberginge
inihrem Leben zu gestalten. Je vielfaltiger
und verzweigter unser Netzwerk ist und
je mehr ehren- und hauptamtliche Ak-
teur/innen sich als Knotenpunkt darin ein-
bringen, desto groRer ist die Chance, dass
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Anknupfungspunkte fur Junge Erwachsene
entstehen. Also, probieren wir es und
werfen wir unsere Netze aus! Nicht nur
die Jungen Erwachsenen werden davon
profitieren. Kirche wird insgesamt profi-
tieren, wenn Junge Erwachsene in ihr noch
starker ihre Anknupfungspunkte finden
und Kirche aktiv mitgestalten. Il

INFORMATIONEN

« Lust, noch mehr zu erfahren,
eigene Ideen einzubringen
oder den Newsletter zu abonnieren?

« Ansprechperson fiir das Netzwerk
,JEVim Bistum Mainz*
Aaron Torner
Referat Religidse Bildung

fon06131.253666

jungunderwachsen@bistum-mainz.de
www.jungunderwachsen.de
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> Netzwerke in pastoralen Raumen - Hoffnungs-
volle Metapher oder Ronkrete Methode?

Wissenschaftlich betrachtet besteht ein Netzwerk
aus Strukturen, die aus den Verbindungen einzel-
ner, formal unabhdngiger Elemente entstehen. Es
geht darum, individuelle Chancen zu verbessern,
aber vor allem gemeinsame iibergeordnete Ziele
zu erreichen.

Vielfach wird im Rirchlichen Kontext der Begriff
(losgeldst von soziologischen Erkenntnissen) zu ei-
nem Sammelbegriff, derkaumals ,Konzept, sondern
eher als Metapher fiir eine Metastruktur steht, die
im Zusammenhang mit neuen oder zukinftigen
pastoralen Entwicklungen im Kontrast zu gegen-
wartigen verkrusteten Strukturen gedacht wird.”
Netzwerk wird verkniipft mit Attributen wie
,dezentrale Organisation®, ,Mobilitdt und Flexibi-
litat" oder ,Innovation und Kreativitat" - und da-
durch seiner Konkretion beraubt.

Soziologisch und pastoraltheologisch betrachtet
ist der Netzwerkbegriff besonders relevant, wenn
durch eine formale Netzwerkanalyse Ronkrete
Beziehungsverhdltnisse zwischen ARteur*innen
aufgedeckt, Verhdltnisse und Prozesse genau be-
schrieben und dadurch konkrete Bedarfe und MaR-
nahmen abgeleitet werden konnen.

Eine solch formale Netzwerkanalyse in Bezug auf
Junge Erwachsene hat es in unserem Bistum noch
nicht gegeben. Leider! Lohnen wiirde es sich
bestimmt.

A\ J
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Pause.

Entfremdung.

Oder Chance?

Ein pastoraler Blick auf Junge Erwachsene

Text Aaron Torner / Religiose Bildung  Fotos Simone Brandmiiller / PR-Referentin

» Die ,,Rushhour des Lebens“ stellt viele
Junge Erwachsene vor eine groBe Heraus-
forderung. Die (plotzlich) selbst zu ge-
stalteten Uberginge von der Schule in
den Beruf, von der Herkunftsfamilie Uber
Partnerschaft(en) hin zu einer eigenen
Familie und von einer noch nicht fest-
gelegten Identitat des Jugendalters hin
zu einer lebensgestalteten, tragfahigen
Identitat verschlingen viele Ressourcen.
Viele Dinge treten dadurch in den Hin-
tergrund, scheinbar auch der Glaube und
die Kirche: in unseren Gemeinden oder an
anderen kirchlichen Orten sind (bis auf
engagierte Ausnahmen in einzelnen Grup-
pen und Jugendverbanden) vergleichs-
weise wenige bis keine Junge Erwachsene
prasent.

Fast uiberall wird das registriert - aber
unterschiedlich gedeutet: Manche gehen
von einer Pause oder einer entwicklungs-
psychologisch oder lebensweltlich be-
dingten ,,Delle* in dieser Lebensphase aus:
,»In der Zeit sind erst einmal andere Dinge
wichtig: ‘ne Freundin oder ‘nen Freund
finden, die Ausbildung, die ersten berufli-
chen Schritte gehen, Heiraten oder Kinder-
kriegen“ oder ,,Die kommen schon wieder,

wenn sie Kinder haben ...“. Andere sehen
in dieser Lebensphase einen zunehmend
beschleunigten Entfremdungsprozess, der
die Jungen Erwachsenen zu einem ,,Ernst-
fall der Pastoral“® werden lasst, weil in
ihrer Lebensphase in Bezug auf Glaube
und Kirche etwas - gegebenenfalls auch
irreparabel - abbricht.

Pause?!

Die Deutung der eingetretenen Distanz
zwischen Jungen Erwachsenen und Kirche
(oder anders herum?) betrifft den Kern
der Pastoral mit und fiir Junge Erwach-
sene. Wenn lediglich von einer zeitweisen
Distanzierung ausgegangen wird, braucht
es eigentlich keine pastorale Antwort oder
entsprechende Initiativen. Die Jungen
Erwachsenen finden selbst irgendwann
ihren Weg ,,zuriick“ indenSchol3 der Mutter
Kirche - wie gesagt: spatestens mit dem
ersten eigenen Kind. Aber ist das wirklich
so? Auch wenn die These in einzelnen Fal-
len stimmen mag, ist sie insgesamt nicht
haltbar. Sie vereinnahmt jene, die ihr
Kind mehr aus familiarer Tradition oder
Ahnlichem als aus innerer Uberzeugung

zur Taufe anmelden und ist alles andere
als pastoral zufriedenstellend fuir all jene,
die gewollt oder ungewollt keine Kinder
haben oder aus anderen Griinden nicht
mehr ,,zuriickkommen®“ konnen oder
mochten.

Uberhaupt muss an dieser Stelle gefragt
werden, um was es Uberhaupt geht: Darf
das Dabeibleiben oder das Zuriickkommen
in kirchlichen Kontexten das iibergeord-
nete Ziel des pastoralen Handelns sein
oder sollte es uns der jungen Menschen
wegen nicht um sie selbst gehen und ihre
Moglichkeit aus dem Glauben heraus ein
»Leben in Fiille“ (Joh 10,10) zu fiihren.

Entfremdung!?

Sechs ausgewahlte Beobachtungen veran-
schaulichen, dass es sich in der Lebens-
phase vieler Junger Erwachsener nicht um
zeitweise Distanzierung, sondern vielfach
um einen Entfremdungsprozess handelt.
Eine Entfremdung, die weh tut - nicht
deswegen, weil die Jungen Erwachsenen
nicht mehr in die Kirche zuriickkommen,
sondern weil sie vielfach die Erfahrungen,
die sie mit Kirche machen, auf ihren Glau-

ben ubertragen und irgendwann zu dem

dramatischen Ergebnis kommen: nQOft""

hat mit meinem Leben nichts zu tun.“
i

\

Entscheidungsmomente

Fur viele Menschen ist ihre religiose Praxis
mit Orten und Menschen_verbunden, die
ihnen vertraut sind. Sie ermoglichen -
auch und gerade fur junge Menschen - ein
religioses Heimatgefiihl. Nach der Schul-
zeit und zu Beginn der Lebensphase als
Junger Erwachsener stehen aber wichtige
Veranderungen an. Mit Ausbildung, Frei-
willigendienst, Studienbeginn, Auslands-
jahr usw. stehen oftmals Veranderungen
an, die einen Aus- oder Umzug mit sich
bringen oder zumindest in ein neues Um-
feld fuhren. Wenn bis dahin keine inhalt-
liche Verwurzelung im Glauben stattge-
funden hat, kann das Fehlen vertrauter
Menschen und Raume plotzlich zum Ab-
bruch der religiosen Praxis fuhren - auch
bei vielen vorher sehr engagierten Jungen
Erwachsenen. Neue Einflusse, Erfahrungen
und Lebensentwiirfe, denen man begeg-
net, sind oftmals ein Katalysator fir die
Auseinandersetzung mit der bisherigen
Biographie. Passende Orte und Angebote,
um sich uber den Glauben und die neue
Situation mit anderen auszutauschen,
sind schwer zu finden - insbesondere

enn man neu vor Ort
an Gemeinden erwei
anderer Junger Erwachsener und a
chender Formate oft als schwierig.

Kinderglaﬁﬁg?!/ ‘

Viele junge Menschen nutzen die PuE
tat, um sich und die Welt in Frage zu
stellen und ohne direkt auf alles eine
Antwort finden zu mussen. Vom Lebens-
gefuhl her ist (trotz Firmung?!) lange
Zeit keine bewusste Entscheidung fur
oder gegen den Glauben notwendig.
Vielfach lauft der in der Kindheit vermit-
telte Glaube unreflektiert mit. Wahrend
die Personlichkeit sich weiterentwickelt
bleibt der Glaube in den Kinderschuhen
stecken. Wenn - angestoBen durch Anfra-
gen im Studium, Freundeskreis oder durch
Medien - der eigene Glaube als junger Er-
wachsener bewusst oder unbewusst auf
den Prifstand kommt, kann er den kriti-
schen Anfragen nicht immer standhalten
und liefert nur bedingt plausible Ant-
worten auf die aufkommenden Fragen.
Beispielsweise konnen das Gottesbild,
Fragen zum Bibelverstandnis, theologi-
sche und moralische Aussagen oder auch
die Gemeindepraxis (Was feiern wir? Wie
leben wir?) zum Stolperstein werden, an-
hand dessen deutlich wird, dass der Kinder-
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aube nic_ht"mehr zur Identitat des Jungen
chsenen passt.” Dass es dann in den
Fallen einfacher i§t, ihn ganz auf-
statt mit und um seinen Glauben
n, liegt auf der Hand - gerade
Glaube ohnehin ,,nur mitgelau-

lorstellungen und Erwartungen
in'Gemeinden

Ihrer Struktur nach und um des Angebots
willen sind Gemeinde und Pastoral auf
Dauer und Kontinuitat angelegt. Verbind-
lichkeit und RegelmaRigkeit stehen hoch
im Kurs. lhr Wunsch, dass Junge Erwach-
sene in die Gemeinden kommen und sich
dort engagieren, ist groB und nachvoll-
ziehbar, stoBt aber auf wenig Gegenliebe,
weil Junge Erwachsene schnell das Gefiihl
haben, dort verzweckt zu werden. Ilhr
Leben ist zumeist gelegenheitsreligios
gepragt: Es kommt auf den Anlass, die
aktuelle Verfassung oder das Setting an,
ob sie sich auf ein explizit religioses Tref-
fen oder eine Veranstaltung einlassen.
Statt uns Uber die einzelnen Gelegen-
heiten zu freuen, tun wir uns in vielen Fal-
len schwer, ,,dem Gelegenheitsreligiosem
einen positiven Sinn abzuringen“.® Das
spiren Junge Erwachsene. »

* Horing, Christian: Junge Erwachsene als Ernstfall der Pastoral, in: Lebendige Seelsorge 62 (2011) 2, 74-80, 79f. 2\igl. Faix, Tobias; Hofmann, Martin; Kiinkler, Tobias: Warum ich nicht mehr glaube. Wenn junge Erwachsene den Glauben verlieren, Witten 2014, S. 181f.
3 Poensgen, Herbert: Zu jung, zu modern, zu sportlich, um wirklich katholisch zu sein?, in: Lebendige Seelsorge 62 (2011) 2, 81-86, 85.
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» MonoRultur statt Vielfalt?

Unter anderem die SINUS-Milieu-Studien
haben gezeigt, dass Kirche mit ihren Got-
tesdienstenunddenklassischenFormender
Gemeindepastoral nur einen begrenzten
Teil der Gesellschaft anspricht. Die Vielfalt
der Gesellschaft ist in den Gemeinden und
im hauptamtlichen Personal der Kirche
nicht abgebildet. Das fuihrt - nicht nur, aber
auch bei Jungen Erwachsenen - zu einer
begrenzten kirchlichen Reichweite. Die
reine (oberflachliche) Anpassung beste-
hender Angebote und Formate an andere
Lebenswelten hat sich als nicht erfolg-
reich herausgestellt. Sie werden vielfach
als Anbiederung erlebt und verstarken
eher den Effekt der Abgrenzung als neue
Anschlussfahigkeit herzustellen.® Statt
echter Vielfalt des Glaubens erleben (nicht
nur) Junge Erwachsene einen unterbe-
wussten Konformitatsdruck, der eher ein-
engt als befahigt, eigene Wege zu gehen.

Einladung = Ausladung?

Allgemeine Einladungen auszusprechen ist
zu wenig. ,,Wer in diesem Modus arbeitet
erwartet, dass Menschen[...]sichzu Orten
aufmachen, wo die Kirche sie in Kontakt
mit dem Evangelium bringt. Sie sollen
dorthin kommen, wo auf sie gewartet
wird. Falsch ist das nicht, aber es reicht
inzwischen nicht mehr aus. [ ... ] Wer aber
auf Junge Erwachsene wartet, die einge-
laden sind, bleibt meistens alleine oder
im besten Fall dann doch unter sich.“?
Dafur gibt es zu viele andere attraktive
Angebote und Einladungen, die fir Junge
Erwachsene oft besser passen. Das kirch-
liche Image (und die zu erwartende Alters-
zusammensetzung) erfordern dariber hin-
aus selbst bei stimmigen Formaten
das Uberwinden einer relativ hohen
Hirde.

Fehlende Praxisrelevanz des Glaubens

Junge Erwachsene habenviele individuelle
Gestaltungsmoglichkeiten fur ihr Leben.
Sie durfen (und missen) wahlen: ,, ... nicht
selten mussen sie auf sich gestellt Ent-
scheidungen treffen, deren Folgen kaum
absehbar sind, deren Konsequenzen sie
aber personlich tragen miissen.“® Hinter
den scheinbaren Wahlbiografien ver-
stecken sich dadurch vielfach prekare
Risikobiografien. Junge Erwachsene erfah-
ren in dieser Lebenssituation und in den
grundsatzlichen  Entscheidungen den
Glauben oder kirchliche Angebote als

nicht relevant oder nicht anfragbar. Wa-
rum sollten sie also darauf zuriickgreifen?

Ansatzpunkte
und Chancen!

Mit den Beobachtungen sind verschiedene
Aspekte angesprochen, wie und was alles
zu der steigenden Entfremdung zwischen
Kirche und Jungen Erwachsenen beitra-
gen kann. Aber damit sind auch mogliche
Ansatzpunkte genannt. Diese werden im
Folgenden thesenartig dargestellt.

Orte, Raume und Formate schaffen, wo
Junge Erwachsene sich begegnen konnen

Der Austausch und das Erleben, dass es
Anderen in der Lebensphase ahnlich geht,
konnen entlasten und bei der eigenen Le-
bensgestaltung helfen. Deswegen braucht
es immer wieder Moglichkeiten, in denen
Junge Erwachsene unter sich sind und sich
austauschen konnen. Jugendliche oder
Haltere“ Erwachsenen, die die Uberginge
fir sich schon gestaltet haben, konnen
solche Raume sprengen. Es ist ratsam -
auch wenn eine altersmaBige Abgrenzung
eigentlich (soziologisch) unzureichend ist -
18- bis 35-Jahrige in den Blick zu nehmen
und dies auch klar nach auBen zu kom-
munizieren. Vielfach erzahlen Junge Er-
wachsene, dass das genau der Anreiz
war zu einem Format zu kommen, weil
es zeigt, dass sie in ihrer Lebensphase
akzeptiert werden.

Es ist nicht nur Aufgabe der pastoralen
Verantwortungstrager*innen, solche Rau-
me zu offnen. Es ist wiinschenswert, dass
Junge Erwachsene diese Raume einfor-
dern und auf ihren Wunsch auch begleitet
werden. Jemanden dabei zu haben, der
oder die Mut macht beim offenen Pro-
jekt der religiosen Sinnsuche und bereit
ist, Uber eigene religiose Erfahrungen
zu sprechen und zu helfen den Glauben
in den Alltag durchzubuchstabieren, ist
wertvoll und vielfach notwendig.

Erwachsen-Werden ermdglichen -
auch im Glauben

Es braucht Moglichkeiten und Anreize,
sich mit dem eigenen Glauben und dessen
Reflexion auseinanderzusetzen: bereits
vorher in der Jugend (im Religionsunter-
richt, Firmung etc.), aber insbesondere
auch als Junge Erwachsene. Der Glaube
und die Diskussion sowie Reflexion iiber

ihn muss die kritischen Anfragen ernst
nehmen, aufgreifen und authentisch Rede
und Antwort stehen. Offentliche Kom-
munikation Uber religiose und spirituelle
Themen kommt selten vor. Es ist zu wiin-
schen, dass Junge Erwachsene in ihrem
Lebenskontext - zum Beispiel in den sozi-
alen Netzwerken - durch provozierende,
kritische, nachdenkliche oder auch be-
starkende GedankenanstoBe mit dem
Glauben konfrontiert und zur Reflexion
angeregt werden.

Gelegenheitsreligioses Leben
ist ernst zu nehmen

,»ES genligt ein Blick in die Bibel, die so vie-
le Geschichten bietet, in denen die Rede
ist von jenen, die nur vermittelt oder bei
einer zufalligen Begegnung mit Gott und
Glaube in Verbindung geraten. Gerade
jungen Menschen begegnet man mit der
Skepsis der Wissenden gegeniiber den
Unwissenden. Glaube aber ist Prozess,
Geschenk, Entwurf und immer wieder
Fragment.“” Das gilt es zu wiirdigen und
auch mit dem Blick auf die knappen Zeit-
ressourcen Junger Erwachsener wahr- und
ernst zu nehmen: Es braucht die Moglich-
keit, unverbindlich, kurzfristig und fle-
xibel auf Angebote eingehen zu konnen
oder auch nicht. Pragnante und zeitlich
klar begrenzte Formate am besten ohne
(oder mit sehr kurzen) Anmeldefristen
und einem im Vorfeld benannten Mehr-
wert des Angebotes nach dem Motto
,»Was habe ich davon oder wie hilft es mir,
mein Leben zu meistern?“ erleichtern es
Jungen Erwachsenen, sich darauf einzu-
lassen. Einzukalkulieren ist auch, dass
Gelegenheiten manchmal ungenutzt ver-
streichen und Veranstaltungen ausfallen
mussen.

,Mit"“ Jungen Erwachsenen
statt ,Fiir” sie

Vielfach sind wir als Kirche bemiiht Ange-
bote fiir jemanden zu machen - auch bei
Jungen Erwachsenen. Das fiihrt wie oben
beschrieben zu AbstoBungsreaktionen
oder zu Antworten auf Fragen, die keiner
gestellt hat. ,,Wer mit Menschen jenen
,Gott-mit-uns‘ entdecken will, der langst
schon mit den Menschen unterwegs ist,
muss eintauchenindie Alltagswelt der Men-
schen, fiir die er da sein will. Er muss nicht
in der gleichen Lebenssituation stecken,
aber er muss mit ihnen unterwegs sein.
Das Wort ,mit‘ ist der grundsatzliche Weg

“ Vgl. Fliigge, Erik: Wieviel Milieu braucht die Pastoral?; abrufbar unter: http:/www.katholisch.de/aktuelles/aktuelle-artikel/wieviel-milieu-braucht-die-pastoral (15.08.2018)
5 Wustmans, Hildegard: Verkiindigung in den Lebenswelten Junger Erwachsener, Vortrag vom 10. Februar 2012, Schloss Seggau.

8 Faix, Tobias; Hofmann, Martin; Kiinkler, Tobias: Warum ich nicht mehr glaube. Wenn junge Erwachsene den Glauben verlieren, Witten 2014, 35.

7 Poensgen, Herbert: Zu jung, zu modern, zu sportlich, um wirklich katholisch zu sein?, in: Lebendige Seelsorge 62 (2011) 2, 81-86, 85.
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der Pastoral. Nur in eine
auf Augenhohe
werden ( ... )“* Es gibt -
je gab - keine Standardan
Individualitat ist die he a
Biografie und erfordert e ne'ﬁ' dlfferen-
zierten Blick auf die 61&

Umeine echte Vielfaltund In tﬁduahtat
in Kirche, die aMrewnst m i‘deq.gn
zelnen Menschen unterwegs zu sein, erleb-
bar und erfahrbar zu machen, ist es
hilfreich, wenn sich die Vielfalt auch im
personalen Angebot von Kirche zeigt und
verschiedene Lebensentwiirfe (u.a. auch
die unterschiedliche Beziehungsformen)
gleichermaBen anerkannt und wertge-
schatzt werden.
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Sich-Aussetzen” statt Einladen

Junge Erwachsene suchen nach Sinn und
sehnen sich nach einem Lebensentwurf,
der mehr hergibt als Job und Geld. Kirche
hat nicht das Image, in dieser Hinsicht
ein guter Ratgeber zu sein. Einladungen
verpuffen vielmals. Hildegard Wustmans
schlagt deswegen vor, einen ,,Habitus des
Sich-Aussetzens einzuiiben. In einem sol-
chen Habitus zeigt sich, was im Glauben
steckt und fir welche Unterschiede er
steht (...). Aber eines muss in diesem Zu-
sammenhang klar sein: die Hoffnung ist
nur dann mehr als eine Utopie oder ein
frommes Sprachspiel, wenn die Menschen,
die fiir diesen Glauben stehen, auch tat-
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eine ast|
mit Blick au
mit zu bedenken gilt: ,,Wenn man mehr
daran glauben wiirde, dass Gott schon ist
und er Freude daran hat, wenn seine Men-
schen sich und ihre Welt schon machen,
sahe die Kirche anders aus.“*

Es braucht den Praxistest
fir die Relevanz des Glaubens

Junge Erwachsene suchen Entscheidungs-
kriterien und vielfach auch Orientierung.
Leider schaffen wir es zu selten aufzuzei-
gen, dass der Glaube das Potential hat, Lo-
sungen fur Lebensfragen anzubieten. Viel-
leicht auch, weil es zu oft irgendwelche
Floskeln und Spriiche sind, die den Praxis-
test nicht bestehen. Es braucht verstand-
liche und lebenspraktische Antworten aus
dem Glauben heraus auf die echten und
alltaglichen Fragen, die Junge Erwachsene
umtreiben: Wie hilft Christsein bei meinen
Entscheidungen? Wie beim Stress? Wie in
der Freund- und Partnerschaft? Beim Chil-
len? Oder auch bei Enttauschung?

Wenn Ignatius von Loyola, der Griinder
der Jesuiten, Recht hat, lasst sich in all

BRENNPUNKT | 15

selten aufeinander. Dabei liegt in der Be-
gegnung fur beide Seiten ein Mehrwert.
Kirche kann an und mit den Jungen Er-
wachsenen lernen, die Zeichen und Fragen
der Zeit neu in den Blick zu nehmen. Der
Glaube (und die Gemeinschaft der Kirche)
konnen Jungen Erwachsenen wiederum
helfen, die verschiedenen Uberginge zu
gestalten. Gerade in den Ubergingen
werden glaubwiirdige Christ/innen als
Wegbegleitende, Ratgebende und Kraft-
spendende gebraucht, damit Junge
Erwachsene ihren eigenen Weg - ihre Be-
rufung - finden konnen. Es besteht die
Chance in dieser Lebensphase gemein-
sam den Glauben auf seine Lebensrele-
vanz durchzubuchstabieren und dabei die
gute und starkende Erfahrung machen
zu konnen, dass der Glaube helfen kann,
das eigene Leben zu gestalten. Diese
Chance gilt es fiir beide Seiten zu nutzen!
Nicht, um die Jungen Erwachsenen wieder
zuriick in die Kirche zu bringen,
sondern um des Glaubens willen und um
den Jungen Erwachsenen ein ,Leben
in Fulle“ (Joh 10,10) zu erméglichen. |l

8 Horing, Christian: Wir brauchen euch nicht, in: Lebendige Seelsorge 62 (2011) 2, 87-88, 87.
9 Wustmans, Hildegard: Verkiindigung in den Lebenswelten Junger Erwachsener, Vortrag vom 10. Februar 2012, Schloss Seggau.

10 Sellmann, Matthias: ,... denn Gott ist schon.’ Begriindung und Chancen eines dsthetischen turns der Jugendpastoral, in: Lebendige Seelsorge 58 (2007) 3, 103-108, 106.
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% Jung. Und doch irgendwie schon erwachsen. Irgendwie beides und doch genau dazwi-
schen. Das sind meine Assoziationen zur Lebensphase als Junger Erwachsener. Viele Ent-
scheidungen standen und stehen unter dem vermeintlichen Druck endgiiltig zu sein und
passen gefiihlsmaBig nicht in die Zeit des Experimentierens und Ausprobierens, die ich mir
als junger Mensch eigentlich nicht nehmen lassen will. Dieses Dilemma hat mich allzu oft
blockiert. Der Wunsch nach guten abgewogenen Entscheidungen und die Experimentier-
freude passten fiir mich nur selten zusammen. Nicht getroffene oder aufgeschobene Ent-
scheidungen lahmten stattdessen meine Experimentierfreude. Oft gab es verschiedene
Optionen und ich konnte mich nicht wirklich entscheiden: Welche Tiiren kann und will ich
mir offen halten? Welche gehen jetzt (vielleicht fur immer) zu?

Glucklicherweise war ich nicht allein mit den Entscheidungen. Ich war und bin froh,
dass ich die Maglichkeit hatte, mich mit meiner Freundin, im Freundeskreis, in der Familie
oder und gerade auch im seelsorglichen Gesprach auszutauschen und gemeinsam mit
anderen zu sortieren, was mich umtrieb. Uber und in diesen Gesprachen habe ich lernen
diirfen, dass auch mein Glaube mir in Entscheidungssituationen helfen kann. Mit ihm sind
neue und andere Perspektiven moglich als ohne. Das hat mir in vielen Fallen Entscheidun-
gen leichter gemacht und mich nachhaltig gepragt. Ich bin froh, dass es fur mich diese
passenden Gelegenheiten und Gesprachspartner/innen gab und wiinsche mir, dass mog-
lichst viele Junge Erwachsene fiir sich auch solche Gelegenheiten und Gesprachspartner/
innen finden konnen. Das ist fir mich Antrieb und Motivation, im , Netzwerk JE!*“ mitzu-
arbeiten.

Insbesondere bei mehrtagigen Veranstaltungen kommt es immer wieder zu verabrede-
ten oder auch spontanen Gesprachen mit einzelnen Teilnehmenhden. Im Austausch von Er-
fahrungen und Gefiihlen oder auch Angsten, Unsicherheiten'merke ich, wie gut es Jungen
Erwachsenen tut, Dinge mal aussprechen zu konnen und sich Luft zu verschaffen. Nicht
immer geht es dabei um Gott oder den personlichen Glauben. Immer wieder blitzen aber
auch religiose Gefiihle und Erfahrungen auf - mal‘explizit und mal eher implizit. Es ist
spannend zu sehen wie die Jungen Erwachsenen das selbst wahrnehmen und teilweise
selbst darliber stolpern, wie sie Uber Gott in ihrem Leben sprechen und welche Rolle
sie ihm geben. Das finde ich spannend fiir sie, weil genau da sich Glaube entwickeln und
wachsen kann - aber auch anregend fir mich, weil ich dadurch auch immer wieder Gele-
genheit habe, iiber Gott in meinem Leben nachzudenken und ihn da (neu) zu entdecken. Il
Aaron Torner

Jlch merke wie gut es Jungen
crwachsenen tut, Dinge ma

aussprechen zu Ronnen und sich

Luft zu verschaffen.

03.2018 | UWe - Unser Weg
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LES geht hier nicht um eine
Selbstverwirklichung, sondern

el X

um die Tatsache etwas Gutes fur

(ol

andere auf die Beine zu stellen.

» In meiner Heimatgemeinde gibt es kein Angebot fiir Junge Erwachsene, daher musste
ich nicht lange uberlegen, als ich vor einem guten % Jahr gefragt wurde, im Netzwerk
ehrenamtlich mitzuarbeiten, wie ich mich entscheiden solle. Seit dem Weltjugendtag in
Madrid 2011 hat mich der BDKJ-Mainz mit seinen Angeboten gepackt. Mit groBer Freude
war ich dabei, als es darum ging, als Teilnehmerin und spater auch als Teamerin bei
Adventstagen im Kloster und Kar- und Ostertagen im Selbstversorgerjugendhaus, fiir und
mit dem ,,Netzwerk JE!“ mitzumachen.

Es ist flir mich sehr wertvoll neue Menschen kennenzulernen und mit guten Bekannten
so in Kontakt zu bleiben. Ich genieBe den guten Austausch iiber Altes und Neues, iiber
Gott und die Welt, liber neu eingeschlagene Lebensentscheidungen und Entwicklungen
der jeweiligen Personlichkeiten. Es ist bereichernd Jungen Erwachsenen einen Pool ai
Moglichkeiten anzubieten, Zeit fiir sich zu nehmen. Nicht zuletzt ist die Arbeit im ,
Netzwerk-Team“ ein Tun, das mir eine Auszeit vom Arbeitsalltag schenkt: Ich s
die Treffen im Netzwerk-Team sehr. Durch gleiches und ahnliches Denken der H
Ehrenamtlichen kommen vielfaltige Ideen zu Papier. Es geht hier nicht um ein
wirklichung des Einzelnen, sondern um die Tatsache, etwas Gutes fiir andere
zu stellen und den Glauben ins Bistum zu tragen.

Die Arbeit auf eine Veranstaltung hin und selbst dann auch die Durchfii
Jungen Erwachsenen ladt ein, sich mit biblischen Erzahlungen neu und in
ander zu setzen. So kommen neue kreative Ansdtze zum Vorschein
beispielsweise mit dem Leiden und Sterben des Herrn und seiner Aufe
schaftigen.

Die tiefgrindige Ausarbeitung in Miniteams innerhalb des Netzwerks er¢
bekenntnisse, die man miteinander teilt und die die Vorfreude auf bevorst
liche Tage ansteigen lassen.

Dies allein ist schon sehr bereichernd fiir mich als Teamerin - wenn daruber
Funke noch in unseren Teilnehmer/innen entfacht werden kann, sich auf Gott, das Leben
Jesuund den Glauben einzulassen, hinterlasst das Wort Gottes Spuren in unserem Leben... |
Christina Weber

UWe - Unser Weg | 03.2018
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Fragen,

die man sich irgendwann

stellen sollte,
wenn man

mit Jungen Erwachsenen
zu tun haben will ...

Text Aaron Torner / Religiose Bildung  Illustration Simone Brandmiiller / PR-Referentin

» Wo und wie kommt
SCHONHEIT GOTTES"ins Spiel?

Gott ist ein Asthet. Wenn ich in seine Schopfung
schaue spure ich, dass sein Photoshop so viel bril-
lanter ist als unsere Bildbearbeitungsprogramme
und Filter. Die Asthetik in einem Flyer, in den Ma-
terialien oder auch in den Raumlichkeiten kann
uns deswegen nicht egal sein. Sie ist Teil der Ver-
kuindigung unseres Glaubens!

» Wo platzieren wir die
BOTSCHAFT JESU zeitgemal?

Die Bibel ist zwar das meistverkaufte Buch der
Welt, steht heute bei Jungen Erwachsenen ver-
mutlich - wenn Uberhaupt - nahezu unangetastet
im Regal. Es braucht Mittel und Wege, auch im digi-
talen Zeitalter, die Botschaft zu verkiinden. Per-
sonliche Profile bei facebook, Instagram etc., die
immer wieder auch den Glauben mit einbeziehen
oder auch digitale Glaubensverkundigung Uber
Gruppen-/Gemeinschaftsprofile konnen ein Weg
sein. Wir sind gespannt wie die (Ende des Jahres
anlaufende) Aktion #jungunderwachsen auf Insta-
gram anlauft ...

» Habe ich die BESONDERHEIT
DER LEBENSHPHASE im Blick?

Junge Erwachsene sind Junge Erwachsene und
keine Kinder oder Jugendliche mehr.

Mit neuen Ansprichen: Unterbringung im Sechs-
Bettzimmer passt nicht mehr. Aber auch mit neuen
Moglichkeiten jenseits von Aufsichtspflicht und
Jugendschutzgesetz: Warum nicht zu einer bib-
lischen Weinprobe einladen und einen schonen
Abend mit Wein -und spirituellen Gedanken-
anstoBen verbringen?

» Welche ZEITRESSOURCE
mussen Junge Erwachsene investieren?

Alles hat seine Zeit - wusste schon Kohelet (Koh 3).
Aber Junge Erwachsene haben davon wenig und
mussen gut abwagen, was sie wann machen
(wollen). Zeitlich befristete Projekte, kompakte
Formate mit klaren Zeitangaben und ' kurze wie
knackige Impulse lassen sich besser 'einplanen
oder auch im Vorbeigehen mitnehmen. Schon
einmal driber ,nAch(t)gedacht, ein Veranstal-
tungsformat zu etablieren, das jeden 8. Tag des
Monats um 8 Uhr startet? Andere haben es getan:
www.gute-n8cht.de

03.2018 | UWe - Unser Weg

» Wie SPONTAN UND FLEXIBEL
bin ich oder kann ich sein?

Junge Erwachsene sind es meistens. Kann man blod
finden. Ist aber so. Langfristige Anmeldephasen
sind nicht immer notig und konnen gegebenenfalls
ganz entfallen oder kurzfristiger gehandhabt wer-
den?! Auch auf die Gefahr hin, dass etwas ausfallt.
Aber im Umkehrschluss: Gelegenheiten entstehen
nicht -nur dann, wenn sie im Terminkalender
stehen.

» Wie und wo kommen das Leben und
die LEBENSSITUATION Junger Erwachsener vor?
Wo und wie kann der Glauben ins Spiel kommen?

Glaube braucht - gerade wenn im Leben viel pas-
siert und entschieden werden muss - den Lebens-
bezug. Nimm das Leben und den Alltag als Aus-
gangspunkt. Darin gilt es Gott zu entdecken (Igna-
tius von Loyola) - vielleicht mal bei StraBenexer-
zitien. Auch wenn diese nicht so heiBen sollten ...

9 Wie RELEVANT ist das, was wir tun,
fur Junge Erwachsene?
Wie hilft es ihnen ihr Leben zu gestalten?

So wie ein Arbeitgeber hunderte Bewerbungen auf
eine Stelle nach klaren Kriterien sichtet, brauchen
Junge Erwachsene klare Infos, was sie von einem
Angebot haben. Das sollte im Vorfeld (auf dem Flyer)
klar benannt werden. Junge Erwachsene bei den
Planungen einzubinden minimiert die Gefahr ins
Blaue und Unkonkrete zu planen und ermaoglicht,
dass auch die Vorbereitung selbst ein Ort der Aus-
einandersetzung mit dem Leben und Glauben ist.

UWe - Unser Weg | 03.2018
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» WO UND WIE treffe ich auf Junge Erwachsene,
die nicht mehr ,kommen* wollen?

Wann und wo lohnt es sich das
TYPISCH-KIRCHLICHE MILIEU zu verlassen?

Ein groBer Teil der Jungen Erwachsenen nimmt
Kirche nicht als moglichen Ansprechpartner wahr
und kommt folglich nicht zu Angeboten und kirch-
lichen Formaten. Umgekehrt tun wir uns schwer:
Warum nicht in der Schlange auf dem Arbeitsamt
(vor der Berufsberatung) oder auf einem ange-
sagten (Musik-)Festival einen offenen Stand auf-
bauen und einfach nur da sein?

O

» Nehme ich Junge Erwachsene
MIT LEIB UND SEELE ernst?

Eigentlich sind wir Katholiken echte Profis in Sachen
Ganzheitlichkeit - zumindest im Liturgischen: Weih-
rauch, Musik und Gesang, Knien und Stehen, Mahl-
feier, barocke Kirchengebaude und vieles mehr.
Daruber hinaus bleibt das Korperliche (leider) oft
auf der Strecke. Warum nicht die Hochkonjunktur
von Fitnessstudios oder Marathonlaufen ausnutzen
und parallel zum sportlichen Training auch ein
unkompliziertes Glaubens-Training (Podcasts und
gemeinsame Trainingseinheiten) anbieten und dann
gemeinsam einen (Halb-)Marathon laufen?

O

» Welche Rolle spielt der Glaube in meinem
ALLTAG und bei meinen ENTSCHEIDUNGEN?
Wo bin ich mit meiner Person

und meinem Glauben wirklich anfragbar?
Und wie KOMPATIBEL ist meine Sprache?

Echte, authentische Zeugen sind die besten. Auch
im Glauben: Religiose Vokabeln, Formeln und Flos-
keln passen da oft nur sehr eingeschrankt. Lass die
Worte und Methapern, die dir zu einem Thema als
Erstesinden Sinnkommen malweg. Warum nicht mit
anderen, neuen Vokabeln agieren und experimen-
tieren: Schon einmal dein personliches Glaubens-
bekenntnis aufgeschrieben - ohne die Worte, die
darin eigentlich vorkommen?
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KOMMENTAR

Mit jungen Erwachsenen
unterwegs -
und ein wenig hinterher ...

BDKJ Didzesanprases Mathias Berger

» Nein, beim besten Willen zahle ich
nicht mehr zur Zielgruppe, bin kein ,,jun-
ger“ Erwachsener mehr. Vom Alter her
und von den Lebensentscheidungen. Zu-
mindest einige der Herausforderungen,
denen sich Junge Erwachsene stellen
miissen, habe ich mit meinen 47 Jahren
inzwischen fiir mich ,,geklart“: ich bin
ausgebildet, ich stehe sicher in Lohn und
Brot, habe einen Beruf, der mich erfiillt,
habe ein Leben neben der Arbeit mit
Hobbys und Planen auf der Liste, was ich
noch alles machen will, habe einen
definierten Freundeskreis. Ich habe klar,
welche Werte mir im Leben wichtig sind
und habe die Frage des Lebensstandes
fur mich geklart: ich bin Single, zolibatar
lebend, Mann der Kirche.

Vieles habe ich also fur mich geklart,
aber das Leben fuhlt sich immer noch
an als ob es tagtaglich ums Ganze geht.
Tagtaglich heift es, sich zurecht zu finden
im Dschungel der Informationsflut, heift
es zu entscheiden und zu unterscheiden,
was Mainstream und offentliche Meinung
auf der einen und was meine ureigene
Haltung auf der anderen Seite ist. Der
tagtagliche Abgleich ist durchaus eine
echte Herausforderung. Tagtaglich heift

Text Mathias Berger / BDKJ Didzesanpréases  Foto BDKJ Mainz

es fur mich immer noch den eigenen
Glauben zu vertiefen, damit er mir nicht
zwischen den Zeilen abhanden kommt.
Von der Rushhour des Lebens bin ich vor
etwa einem Jahrzehnt {ibergegangen in
eine neue Phase, in der Erreichtes zwar
auf der einen Seite gesichert ist, auf der
anderen Seite an jedem neuen Tag wieder
zur Disposition steht und sich irgendwie
,bewahrheiten“ muss. Es bleibt spannend,
die Reise geht weiter. Das verbindet mich
mit den Jingeren.

Mit Jungen Erwachsenen bin ich gerne
unterwegs, weil es in dieser Lebensphase
um wichtige Lebensfragen geht. Es zeigt
sich, welche Fundamente da sind, innere
Bilder von gelungenem Leben nehmen
Gestalt an und wollen verwirklicht wer-
den. Nach einer Phase des Sich-Auspro-
bierens im Jugendalter geht es um jetzt
den vollen Einsatz der eigenen Freiheit in
tragfahige Entscheidungen hinein. Es geht
um eine solide Konstruktion des eigenen
Lebens und damit stellt sich auch die Re-
levanzfrage im Blick auf den Glauben neu.

Ich bin Uberzeugt, dass jenseits billiger
Wellness-Frommigkeit und schneller Ant-
worten, der christliche Glaube wirklich
ein Koordinatensystem von Grundannah-
men, Grundwerten und Grundsatzen ist,
die mir helfen, das eigene Leben zu ver-
stehen, anzunehmen und weiterzuentwi-
ckeln. Es sind Satze mit Ausrufezeichen!

Ich nennen ein paar davon: Du bist
wichtig! Glaube daran, dass dein Handeln
relevant ist und Wirkung hat! Es gibt
Schlisselworte und -werte fiir Dein Leben,
finde sie! Du tragst in Dir ungeahnte Reich-
timer, berge sie! Im Dasein fiir andere
kommst Du zu Dir selbst, gehe diesen Um-
weg! Schaue dein Leben mit allem was

dazu gehort aus verschiedenen Perspekti-
ven an, und vergiss dabei die Perspektive
Gottes nicht! Erkenne und bewerte deine
Umwege als notwendige Ubungsparkours!
Nimm bewusst Abschied und betrauere,
was du hinter dir lassen musst, aber lass
deine Vergangenheit nicht deine Zukunft
bestimmen! Sieh mit deinem Herzen,
nicht nur mit dem Kopf!

Seit5Jahrenbinich als Diozesanjugend-
seelsorger im JE!-Netzwerk mit Jungen
Erwachsenen unterwegs. Warum? Weil es
einfach das Beste ist, miteinander auf die
Suche zu gehen nach Sinn, Werten, Kraft
und Glick. Auf die Suche nach dem Ge-
heimnis hinter diesem merkwirdigen
Zusammenspiel von Vorgegebenem und
Freiheit, Anstrengung und Gnade, das wir
Lunser Leben“ nennen.

Ich finde einfach, dass es nichts Span-
nenderes gibt. Manchmal wird mir deut-
lich, dass ich fiir mich manches schon
geklart habe, was fiir die jingeren noch
ansteht, manchmal merke ich, dass ich in
einigem auch schon - gut oder schlecht
- eingefahren bin und schlichtweg ,,uber-
holt“ werde vom Schwung der jingeren.
Manchmal ist es einfach toll sich uber
die Generationen auszutauschen und die
unterschiedlichen Lebensthemen und
Herangehensweisen zu  vergleichen.
Manchmal denke ich, es gibt so viele
Grundfragen, die in neuem Gewand immer
wieder kommen. Im Netzwerk JE! geht es
mir darum, dass Junge Erwachsene daran
Geschmack finden konnen, ihr eigenes
Leben als ,,Faszinosum“ zu entdecken.
Dazu braucht es Raume, Zeiten und Com-
munities, in denen Vertrauen, Neugier
und Freundschaft wachsen konnen. |l

03.2018 | UWe - Unser Weg

Mit dem Bischof im Ring>

Mainzer Jugendsynode im Jahr der Jugend

Text Mathias Berger / BDKJ Prases  lllustration Simone Brandmdiller / PR-Referentin

»> Dicht wie selten ist 2018/19 der Jahreskalender mit groRen
Jugendevents gespickt. Wir sind im ,,Jahr der Jugend* (Jugend-
bischof Stefan Oster) mit der Internationalen Ministrant/
innenwallfahrt im Sommer 2018, dem Weltjugendtag in Panama
im Januar 2019 und der bundesweiten 72-Stunden-Aktion im Mai
kommenden Jahres. Alles Form ugend-
liche und Junge Erwachsene
engagiert sind. In all diesen A eutlich,
was junge Menschen heute b was sie
leisten, wofiir sie einstehen, ben und
feiern und was sie (in) der Kirc

Ein starker Impuls

Mit der Ordentlichen Bischofssy
tenden Jugendsynode in Rom i
Franziskus in diesem Zusamm
Impuls. Nach der Familiensynod
unter dem Motto ,,Die Jugend, d
terscheidung® um eine weitere
Menschen haben in der Kirche
gilt auf sie zu horen, sie gut zu
weiter zu entwickeln. Der Papst v
in der Kirche weltweit zur Gelt
schofssynode ging daher nicht
von statten. Der BDKJ Bundesvo
seitens des BDKJ Bundesverban
Delegierter der deutschen Delega
kument mitgewirkt. Es driickt die er Jugend aus,
Kirche mitzugestalten und in ihr Verantwortung zu iibernehmen.
Und es beinhaltet auch die Reibungsstellen zwischen kirchlicher
Lehre und Organisation und dem Empfinden junger Menschen.
Was auf weltkirchlicher Ebene gerade geschieht, sollin diesem
Herbst in unserer Diozese weiterwirken und sich bei uns konkre-
tisieren. Als Teil des Pastoralen We f Peter Kohl-
graf mit der Diozese beschreiten eteiligung
und Stimme der Jugend.

vorberei-

Platz, es
nen Kirche
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In Kooperation mit Bischoflichem Jugendamt und Bistum Mainz
veranstaltet der BDKJ Diozesanverband als Dachverband der
Jugendverbande eindiozesanes Diskussionsforum fiir junge Leute,
die ,,Mainzer Jugendsynode®. Jugendliche und junge Erwachsene
aus unterschiedlichen'Bereichen und ,,Herkiinften“ (Verbande,
Schulen, muttersprachliche Gemeinden, Firmlinge, Freiwilligen-
dienste, evangelische Jugendliche und\so weiter) kommen fiir
einen Tag zusammen, tauschen sich iber ihr Leben und ihren
Glauben aus und diskutieren mit Bischof Kohlgraf.

Mit dem Bischof ins Gesprach Rommen

Die Vorbereitungsgruppe hat fiir dieses Format voriiberlegt,
wie die Zusammensetzung aussehen soll, um Jugendliche aus
moglichst vielen Bereichen miteinander und mit dem Bischof ins
Gesprach zu bringen. Bereits in dem vorausgehenden Workshop-
Teil und dem anschlieBendem Talk mit dem Bischof werden
untereinander Themen andiskutiert und gemeinsame Positionen
abgestimmt, die dann in die Townhall eingebracht und mit dem
Bischof besprochen werden.

Wer fiir dieses Format kein ,,Ticket“ bekommen hat, kann im
Vorfeld iiber Facebook zu vorgeschlagenen Themenfeldern die
eigene Meinung auBern, sie dort verschriftlichen oder als inter-
aktiven Beitrag einbringen. Im Plenum der Townhall werden
auch diese Beitrage Eingang finden.

Die ,,Mainzer Jugendsynode* ist ein Auftakt fiir weitere Dis-
kussionsforen, in denen junge Menschen in den Bistumsprozess
eingebunden sind. Die Ergebnisse der Jugendsynode werden auf
geeignete Weise zusammengefasst, ausgewertet und ver-

offentlicht. /-\ Il

INFORMATIONEN

o Link zum Abschlussdokument:
http://www.synod2018.va/coftenifSynod2018/d
abschlussdokument-des-vorbdjeiiffngstreffens-dgr-bischofssyglde.html

o https://www.mainzer-jugendsyjbde.de/

|
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Personalien

Benedikt Beer
Dekanatsjugendreferent
KJZ Riisselsheim

>> Hallo, mein Name ist Benedikt Beer.
Viele von euch werden mich schon aus
dem Jugendhaus oder dem letzten UWe
kennen, dort habe ich mich als neuer Re-
ferent im Referat Qualifizierung Ehren-
amt vorgestellt.

Ab dem 01.09.2018 werde ich zusatz-
lich zu meiner Stelle im Referat auch als
Dekanatsjugendreferent in der Katho-
lischen Jugendzentrale in Russelsheim
tatig sein.

Ich freue mich sehr auf die Zeit in
Risselsheim und die Zusammenarbeit
mit Euch. Il

T

- A

Carola Hiemstra

=l

»> Mein Name ist Carola Hiemstra und
ich dirfte einigen von euch/lhnen be-
kannt vorkommen. Ich arbeite bereits
seit 2013 beim Bischoflichen Jugendamt
(BJA), zuerst in der KJZ in Dieburg und
anschlieBend in der KJZ Offenbach.

Nach der Geburt unseres zweiten
Kindes bin ich nun wieder zuriick und
habe in die KJZ in Flonheim, Dekanat
Alzey/Gau-Bickelheim, gewechselt.

Ich freue mich auf die Arbeit hier mit

Dekanatsjugendreferentin neuen Gesichtern und vielen interessan-

KJZ Alzey

ten Menschen. Besonders im Fokus steht
natirlich zur Zeit die 72-Stunden-Aktion,
der ich gespannt entgegenblicke. Il

Emil Palm
BFD bei der KjG und im
Referat Jugend und Schule

»> Hallo zusammen, mein Name ist £mil
Palm und ich bin ab dem 1. September
2018 der neue ,,BFDler” im Jugendhaus
Don Bosco. Ich bin 19 Jahre alt und lebe
seit meiner Geburt in Mainz mit meinen
Eltern und meinen zwei alteren Briidern.
In meiner Freizeit bin ich seit 15 Jahren
begeisterter Feldhockeyspieler beim
TSV Schott Mainz und engagiere mich in
meiner restlichen Freizeit als Gruppen-
leiter der KjG Mainz-Gonsenheim.

Da meine Zukunftsplane beziiglich des
passenden Studiums unvollstandig aus-
gereift sind, und das Ehrenamt der KjG
sowie die Kinder- und Jugendarbeit,
welche damit verbunden ist, mir per-
sonlich sehr viel SpaB machen, freue ich
mich nun sehr darauf, noch tiefer in die
Geschehnisse der Katholischen Jungen
Gemeinde zu blicken, auf neue Heraus-
forderungen im Bereich ,,Referat Jugend
und Schule“ und auf eine angenehme
Arbeitsatmosphare und ein tolles Jahr
im Jugendhaus Don Bosco. Il

Niklas Riibe
BFD Empfang und
hausmeisterliche
Tatigkeiten

»> Mein Name ist Niklas Riibe, ich bin
16 Jahre alt und komme aus Dienheim.
Um das Jahr zwischen einer Ausbildung
und meinem Sekundarabschlus | zu iiber-
briicken, mache ich mein BFD im Bischof-
lichen Jugendamt. Auf die Mitarbeit in
diesem Hause freue ich mich sehr und
bin offen fiir Neues.

In meiner Freizeit spiele ich seit
10 Jahren Trompete und seit 6 Jahren in
dem Posaunenchor Dienheim. Wahrend
meiner Schulzeit habe ich in der Schiiler-
band und in der Jazz Big Band gespielt.

AuBerdem bin ich seit meinem
8. Lebensjahr Mitglied der Freiwilligen
Feuerwehr und fungiere dort als
Jugendsprecher. Bei den Adlern Oppen-
heim spiele ich seit 2 %2 Jahren Basket-
ball und habe mit meiner Mannschaft
im Basketball Camp in allen 3 Camps,
an denen ich teilgenommen habe,
den 1. Platz belegt. Il
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Lea Somoza
Praktikantin
Referat Freiwilligendienste

»> Hallo! Mein Name ist Lea Somoza, ich
bin 22 Jahre alt und komme aus Mainz.
Seit dem 1. August 2018 arbeite ich im
Jugendhaus Don Bosco als Praktikantin
im Referat Freiwilligendienste. Ich stu-
diere im 5. Semester Soziale Arbeit an
der Katholischen Hochschule in Mainz.
Nebenbei gehe ich joggen oder schwim-
men. AuBerdem spiele ich sehr gerne
Klavier.

Einige von euch haben mich vielleicht
auch schon mal im Jugendhaus gesehen.
Seit vielen Jahren bin ich in den J-GCL
ehrenamtlich  tatig, zunachst als
Gruppenleiterin in der Ortsgemeinschaft
Maria-Ward, dann als Mitglied im J-GCL
Region West e.V. und zuletzt als Regional-
leiterin der Region West.

Die Arbeit im Referat Freiwilligen-
dienste ist allerdings neu fur mich und
ich freue mich darauf, auch eine andere
Seite des BDKJs kennenzulernen.

Ich freue mich, euch alle kennen-
zulernen und hoffe auf ein erfolgreiches
Jahr! Eure Lea! Il

Vanessa I)onauér
Praktikantin
Referat Jugen und Schule

»> Hallo alle zusammen, mein Name
ist Vanessa Donaue und ich komme ur-
spriinglich aus dem Saarland. Ich stu-
diere Soziale Arbeit an der Katholischen
Hochschule in Mainz und absolviere nun
seit dem 1. August 2018 mein studien-
integriertes Praxissemester im Referat
Jugend und Schule. Zum BJA habe ich
durch eine Ausschreibung in der Katho-
lischen Hochschule gefunden und habe
mich auch durch meine Vorgeschichte in
meinem Heimatbistum Trier, indem ich
schon vermehrt tatig war, entschieden
das Bistum Mainz kennenzulernen.

In meiner Freizeit koche, backe und
lese ich sehr gerne und verbringe die
Zeit gerne an der frischen Luft und gehe
meiner ehrenamtlichen Tatigkeit, in der
ich Orientierungstage und FreizeitmaR-
nahmen begleite, nach. AuBerdem liebe
ich es meinen Leidenschaften nachzu-
gehen - diese sind Kaffee und sehr gutes
Essen.

Ich freue mich auf spannende 8 Mo-
nate mit Euch! Il

P

Eleonore RoBkopp
Empfang/Telefonzentrale

»> Hallo zusammen, mein Name ist Eleo-
nore Rofkopp. Seit 15. Juli 2018 bin ich
im BDKJ/BJA am Empfang/Telefonzent-
rale beschaftigt. Zuvor war ich 33 Jahre
im Rechnungspriifungsamt des B.O. als
Sekretarin beschaftigt. Ich freue mich
auf diese neue Tatigkeit und die Zusam-
menarbeit mit den neuen netten Kolle-
gen/innen.

Meine Hobbys sind Tanzen, Fitness
und Reisen. Auch habe ich gerne mit
Menschen und verschiedenen Kulturen
zu tun, was mir bei meinem neuen
Arbeitsplatz sehr zugutekommt. Il
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KINDER-, JUGEND- &

FAMILIEN-
ADVENTSMARKT

Samstag, 08.12.2018
12.45 - 20.00 Uhr

12.45 Uhr Adventsgottesdienst
mit BegriiBungsempfang

Jugendhaus Don Bosco
Am Fort Gonsenheim 54

55122 Mainz

a

Bund der Deutschen
Katholischen Jugend
idzese Mainz

Bischafliches
Jugendamt
Didzese Nainz

www.jugend-im-bistum-mainz.de




N\

INTERVIEW

,Jugendliche spielen naturlich
eine ganz wesentliche Rolle
im Rirchlichen Leben’

Ein Jahr im Amt Bischof Kohlgraf tber die Bischofsweihe, Berufung und Junge Erwachsene

Interview Mathias Berger / BDKJ Didzesanpréses  Foto Bistum Mainz

Bischofsweihe 27.08.20;;1|EiScho' ;ghlgr}{

» Sehr geehrter Herr Bischof Kohlgraf. Sie haben sich bereit-
erklart, nachziemlich genau nach einem Jahr im Amt uns fiir
die dritte Ausgabe des UWe 2018 Rede und Antwort zu stehen.
Vielen Dank dafiir.

Zundchst etwas ganz Personliches. Konnen Sie sich noch
an das Grundgefiihl erinnern wahrend lhrer Bischofsweihe im
Mainzer Dom? Und wachen Sie heute vielleicht noch manchmal
auf und miissen es sich erst nochmal klar machen, dass Sie
der Bischof von Mainz sind?

Bischof Kohlgraf: Mein Grundgefiihl wahrend der Bischofs-
weihe war ein gewisses Staunen iiber das, was geschieht. Es war
fir mich sehr ungewohnt, als einzelner so im Mittelpunkt zu
stehen. Und mir ist auch sehr bewusst gewesen, dass ich Glied
einer langen Kette bin, die weit in die Vergangenheit reicht. Was
den zweiten Teil der Frage betrifft: In den ersten Wochen nach
der Weihe kam mir mein neues Leben als Bischof schon ein wenig
unwirklich vor, aber jetzt habe ich mich daran gewohnt, der
Bischof von Mainz zu sein.

9 lhr Weihespruch spricht davon, dass das Reich Gottes keine
bloBe ZukunftsgroBe ist, sondern schon hier und jetzt ,statt-

findet“. Wie prigt diese Uberzeugung lhren Dienst, wo sehen
sie ,,Reich Gottes“? Wo vermissen Sie es?

Bischof Kohlgraf: Ich mag mich da gar nicht so festlegen. Das
Evangelium bietet ja keine feste Definition, was das Reich Gottes
ist. Jesus selbst warnt ja auch davor zu meinen, man konne das
Reich Gottes ,,machen oder es sich verdienen. Sicherlich ver-
wirklicht sich das Reich Gottes an Orten innerhalb unserer Kirche,
aber gewiss nicht nur dort: Wo Menschen sich einander zu-
wenden, wo Nachstenliebe gelebt wird, finden sich Spuren des
Reiches Gottes - ganz gleichgiltig, ob es Christen sind oder
nicht. Wo ich das Reich Gottes vermisse? Wenn das Eintreten fir
den Einzelnen schwierig wird, dann, so wirde ich sagen, wird
das Reich Gottes herausgedrangt.

» Sie haben im Rahmen lhrer Vorlesung ,,Pastoral der Lebens-
alter“ an der KH Mainz auch Jugendpastoral gelehrt. Welche
Relevanz messen Sie der Jugendpastoral und ihren Perspek-
tiven im von lhnen angestoBenen ,Pastoralen Weg* bei?

Bischof Kohlgraf: Jugendliche spielen natiirlich eine ganz
wesentliche Rolle im kirchlichen Leben und sie gestalten ihren
zukiinftigen Weg in der Kirche mit. Wichtig ist mir auch, dass die-
jenigen, die in der Jugendpastoral tatig sein, quasi am Puls der
Zeit sind und in der Lage sind, Zukunftsthemen zu identifizieren
und einzubringen. Jugendpastoral ist in jedem Fall eine wichtige
Schnittstelle von Kirche und Gesellschaft.

» Schon kurz nach der Bischofsweihe waren Sie zu Gast beim
70.GeburtstagdesBDKJ-Diozesanverbands, demDachverband
der Jugendverbande. Worin liegen lhrer Einschatzung nach -
vielleicht auch noch ungehobene - Potentiale der Jugend-
verbande?

Bischof Kohlgraf: Im Grunde gilt noch immer das, was schon
die Wirzburger Synode in den 1970er Jahren formuliert hat: Die
Jugendverbande machen personale Angebote und bieten die
Erfahrung von Gemeinschaft. Ein groBes Potential sehe ich darin,
dass junge Menschen in den Verbanden die Moglichkeit haben,
mitzugestalten und Partizipation zu lernen und zu iiben. Zu den
ungehobenen Potentialen gehort vielleicht, dass das Zueinander
von politischer Botschaft und spiritueller Sehnsucht noch inten-
siver in den Blick genommen werden konnte.

» Papst Franziskus stellt die Jugend in den Mittelpunkt der
pastoralen Aufmerksamkeit der Kirche, nicht zuletzt durch
die Ordentliche Bischofssynode ,,Die Jugend, der Glaube und
die Berufungsunterscheidung.“ Man spiirt dabei wie stark er
von der Uberzeugung gepriagt ist, es brauche in der Kirche -
wie im Blick auf die Armen - eine echte Option fiir die
Jugend. Wie sahe moglicherweise eine Umsetzung dieser Op-
tion in unserem Bistum aus?

Bischof Kohlgraf: Zur Option fiir die Jugend gehodren fiir
mich vor allem drei Dinge: Zunachst echte Partizipation, dass
junge Menschen die Moglichkeit haben, sich intensiv an unseren
Zukunftsuiberlegungen zu beteiligen und die neuen Wege mitzu-
gestalten. Und dann: dass wir Kirche aus dem Vertrauen heraus
gestalten, dass sie eine Zukunft hat. SchlieBlich gehort auch eine
groBere Offenheit dazu fur andere Formen des Gebetes, der
Liturgie, des kirchlichen Lebens, wie sie von jungen Menschen
gepflegt werden und wie sie sie starker ansprechen.

» Berufung - immer wieder fallt dieses Stichwort. Beim Papst,
im Munde der Bischofe, bei den Diozesanverantwortlichen
fiir die Berufungspastoral. Was verstehen Sie unter Berufung
und Berufungspastoral?

Bischof Kohlgraf: Unter Berufung verstehe ich die Einzigartig-
keit eines jeden Menschen und seines Lebensweges. Jeder
Mensch ist gerufen, seinen Weg zu finden, der ihm angemessen
ist und den er mit der Hilfe des Geistes Gottes geht. Die Taufe
spricht jeder und jedem diese Berufung zu. Berufungspastoral
soll Menschen auf diesem Weg begleiten. Sicherlich ist dabei
auch ein Aspekt, junge Menschen dafur sensibel zu machen, ob
ihr Weg nicht auch zu einem kirchlichen oder geistlichen Beruf
fuhrt. Aber anders als friher steht das nicht allein im Zentrum.

» Mal eher niichtern. Worin sehen Sie den Grund fiir den
vielfach beklagten Relevanzverlust des christlichen Glaubens
und der Kirche in unseren Breitengraden - bei jungen Men-
schen, aber einfach in weiten Kreisen der Gesellschaft ins-
gesamt? Wo denken Sie, dass uns diese ,,Entmachtung* viel-
leicht auch ganz gut tut, wo miissten wir aber auch starker
um Relevanz kampfen?

Bischof Kohlgraf: Es ist gewiss eine ganze Reihe von Faktoren,
die zu dem flhren, was Sie Relevanzverlust nennen. Eine Rolle
spielen sicherlich gesellschaftliche Veranderungen: Generell sind
die Menschen bei uns nicht mehr so auf Autoritaten ausgerichtet,
und lebenslange Bindungen an eine Institution wie die Kirche
sind alles andere als selbstverstandlich geworden. Auch die
Skandale in den letzten Jahren haben der Kirche sehr geschadet
und sie unglaubwiirdig gemacht - zu offen sind die Widerspriiche
geworden zwischen dem, was gepredigt und was gelebt wurde.

SchlieBlich erleben viele Menschen die Kirche als lebensfern
und empfinden eine groBe Diskrepanz zwischen der kirchlichen
Lehre und ihrer eigenen Lebenswirklichkeit. Das gilt gerade fiir
den sehr personlichen Bereich von Sexualitat, Partnerschaft,
Ehe und Familie. Wichtig ist mir, dass wir unsere Themen im
Gesprach halten und unsere Sicht als Christen zu den Themen
der Zeit einbringen. Und gerade wenn es um Partnerschaft, Ehe
und Familie geht, dann missen wir uns auch fragen, ob nicht
die Lebenswirklichkeit vieler Menschen eine normative Funkti-
on fiir die Theologie haben kann - und nicht nur umgekehrt.

» Eine Frage zum Thema dieser Ausgabe. Junge Erwachsene
erleben sich als in der ,,Rushhour* des Lebens befindlich: es
gibt so viel zu entscheiden und festzulegen, es geht um die
Frage des Lebensstils, der eigenen Werte, um einen erwach-
senen Glauben, den eigenen Lebensstand und vieles mehr.
Warum sollte Kirche gerade in dieser Lebensphase Menschen
ansprechen und begleiten?

Bischof Kohlgraf: Grundsatzlich ist natirlich jede Lebens-
phase wichtig und es ist unser Anliegen, Menschen in jeder
Lebensphase zu begleiten. Junge Menschen stehen vor der be-
sonderen Herausforderung, ihr Leben aufzubauen und ihre Hal-
tungen zu entwickeln. Das Evangelium kann Orientierung geben
und vielleicht auch ein Grundvertrauen in das Gelingen des
Lebens vermitteln.

»Im November haben Sie uns Ihre Teilnahme an einem kleinen
Mainzer Jugendsynoden-Tagzugesagt. Schonheute herzlichen
Dank dafiir. Wir wollen 200 junge Menschen aus ganz unter-
schiedlichen Zusammenhangen zusammen bringen, um unter-
einander und mit lhnen iiber Gott, Kirche und Gesellschaft
zu diskutieren. Welche Erwartungen haben Sie an dieses
Diskussionsforum, das ja seinen Impuls von der Idee des
Papstes her bezieht, nicht nur iiber die Jugendliche zu reden,
sondern mit ihnen und gemeinsam nach Zukunftswegen zu
schauen?

Bischof Kohlgraf: Ich hoffe, dass die Jugendlichen und jungen
Erwachsenen die Themen einbringen, die sie beschaftigen und
von denen sie sich wiinschen, dass sie Beachtung finden, in der
Kirche und in der Gesellschaft insgesamt. Zugleich wiinsche ich
mir, dass wir nicht nur tiber die umstrittenen kirchlichen ,,Dauer-
themen* diskutieren, sondern eine echte Offenheit auch fir
andere Fragen besteht. Wenn eine groBe Bandbreite von Themen
und zukunftstrachtigen Fragen diskutiert wird, dann, glaube ich,
dass es ein gutes Treffen wird.

Sehr geehrter Herr Bischof Kohlgraf. Herzlichen Dank fiir
das Gesprach und ad multos annos. Il

Dass wir Kirche aus dem Vertrauen
neraus gestalten,
dass sie eine Zukunft hat.’
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begleiteten die Minis aus dem Bistum
Mainz iiber weite Teile der Woche, suchten
M-\ das Gespréch mit den jungen Christen und

: M in den Begegnungen - etwa beim groBen
¥ Fisessen im Anschluss an das Abendgebet.

yMainzer Minis mit vielfdltigem Programm

F e
¥ a= 90 Pfarreigruppen aus dem Bistum Mainz

Suche Frieden mit Herz und Verstand

Romwallfahrt 1.600 Minis und Betreuer/innen aus dem Bistum auf Wallfahrt

Text Tobias Sattler / Referat Ministrantenpastoral ~ Fotos Charles Lother / Mini-Team

2> Mainz/Rom. Noch auf der Heimfahrt im
Sonderzug performen und singen sie es
lautstark: das Mottolied ,,Suche Frieden“
geht so schnell niemandem mehr aus dem
Kopf. Gemeinsam mit liber 60.000 Minis-
trant/innen aus allen deutschen Diozesen
und 19 Landern pilgerten knapp 1.600
Ministrant/innen aus dem Bistum Mainz
nach Rom, trafen dort Papst Franziskus,
machten sich uber den Frieden Gedanken
und sangen von ihm.

GroRRe Vorfreude auf Papsteinladung

Die Internationale Ministrantenwallfahrt
loste schon seit Langem groBe Begeiste-
rung aus und so konnte Ministrantenrefe-
rent Tobias Sattler bereits im Januar 2018
einen neuen Anmelderekord vermelden.
Bis auf den letzten Platz waren die beiden
Sonderziige belegt und es gab sogar
noch eine Warteliste. Bei rund 9.000 Minis-
-trant/innen imganzenBistumsolltenletzt-
lich knapp 1.600 Teilnehmer/innen - Minis
ab 13 Jahren, Pfarrer, Kaplane, Gemeinde-
und Pastoralreferent/innen und weitere
Betreuer/innen - die Reise in die ewige
Stadt Rom antreten. Papst Franziskus hatte
unter dem Motto ,,Suche Frieden und jage

ihm nach“, das dem Psalm 34 entnommen
ist, eingeladen und der Internationale
Ministrantenbund CIM hatte sie als Veran-
stalter angenommen.

Viele Deutsche unter den 90.000

Die Vielfalt und Internationalitat auBerte
sichauchimPilgererkennungszeichen,dem
multifunktional einsetzbaren Schlauch-
tuch. Jedes Land und dazu jede deutsche
Diozese hatte sein bzw. ihr eigenes Farb-
design. Als Tauschobjekt waren vor allem
die Tiicher der kleineren Diozesen sowie
auch die internationale lila-bunte Variante
beliebt. Die Ministranten kamen mehr-
heitlich aus Deutschland (rund 50.000),
weitere Lander waren zum Beispiel Oster-
reich, Ungarn, die USA, Ukraine, GroBbri-
tannien und sogar Antigua und Barbuda
(Karibik). Bis in die Via della Conicilliazi-
one, die StraBe der Versohnung, standen
sie und der Petersplatz schien aus allen
Nahten zu platzen. Uber 90.000 sollen es
gewesen sein, als am Dienstagabend,
31.7., Papst Franziskus den jungen Pilgern
ganz nahe war - erst bei seiner Tour im
Papamobil, anschlieBend im Nachdenken
tiber den Frieden und im Gebet. ,Ich

bin mit euch ein Pilger“, griiBte er in die
Menge. ,lhr seid aus vielen Landern aus
der ganzen Welt zusammengekommen,
wir sind geeint durch unseren Glauben
an Jesus Christus. Wir sind zusammen
unterwegs mit lhm, der unser Friede ist“.
Er rief alle dazu auf, als Teil des Leibes
Christi zu denken wie Jesus denkt und
zu lieben wir Jesus liebt. In jeder Situa-
tion zu fragen ,Was wiirde Jesus an mei-
ner Stelle tun?“ und danach zu handeln,
wiirde sie zu Friedensstiftern machen.

Suche Frieden, aber wie?

Weihbischof Dr. Udo Bentz griff diesen
Gedanken im Abschlussgottesdienst der
Minis in der Titelkirche des verstorbenen
Kardinal Lehmann, San Leone Magno,
auf: ,,Denken wie Jesus, fiihlen wie Jesus
und dann handeln wie Jesus“. Dies forme
den Charakter und lasse den Menschen
zu wahren Friedensboten werden. Auch
Bischof Dr. Peter Kohlgraf sprach im
Eroffnungsgottesdienst in der Kirche Santa
Maria in Aracoeli nahe des Kapitols davon,
dass der Friede immer wieder neu erar-
beitet werden miisse und nannte konkrete
Beispiele aus dem Alltag. Beide Bischofe
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hatten sich mit ihren Minis angemeldet,
von Alsfeld im Norden bis Bad Wimpfen
im Suden, von Bad Kreuznach-Planig im
Westen bis Mainhausen im Osten. lhre

% Betreuer/innen hatten im Vorfeld die Wo-

che mit ihnen geplant und Ausfliige und
Fiihrungen gebucht: neben dem Peters-
dom, der fur alle Pilger selbstverstandlich

Hdazugehort, besuchten viele die Vatika-

nischen Garten, Museen und die Sixtini-
sche Kapelle, auch das ,,Antike Rom* mit
Forum Romanum und dem Kolosseum war
beliebt und die Domitilla-Katakomben
durften in dieser Woche Besucherrekor-
de aufgestellt haben. Ein paar Gruppen
entschieden sich sogar dazu, einen freien
Tag am Strand von Ostia einzulegen, um
der Hitze der GroBRstadt zu entfliehen.
Immer war man als Gemeinschaft unter-
wegs, singend, betend, im Gesprach. Ein
besonderes Angebot, an dem man auch
spontan dazu stoBen konnte, waren die
Friedensgebete. Taglich um 10 und 14 Uhr
luden Mitglieder des ehrenamtlichen Di-
O0zesan-Minitrantenteams Mainz an drei
verschiedenen Orten in Rom dazu ein.
Zu den Themen ,Weltfrieden“, ,Frieden
der Religionen®, Frieden mit der Schop-
fung” und ,innerer Friede“ entstanden
an der Engelsburg, vor den Treppen von
Santa Maria in Aracoeli und vor Santa
Maria Maggiore Gebetskreise, inmitten
des Trubels von Rom Inseln der Besinnung
auf Gott und seinen Friedenswunsch fir
die Welt und jeden Menschen.

Begegnung der Minis beim Blind Date

Ein weiterer Treffpunkt fur die Minis war
das so genannte ,,Blind Date* am Mitt-
wochabend um 18 Uhr. Uber 30.000 Minis
aus Deutschland nahmen daran teil.
Jeweils drei 50er-Gruppen aus ver-
schiedenen Diozesen trafen sich an einem
der uber 200 Begegnungsplatze in Rom,
interviewten sich gegenseitig, beteten
gemeinsam, tauschten Pilgertiicher aus
und machten Gruppenfotos. Auf dem
Petersplatz kam es zudem zu einem inter-
nationalen Blind Date.
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In Rom waren die Mainzer Minis schnell
zu erkennen: da das Pilgertuch vorwiegend
orange war, wahlten die Organisatoren
diese Farbe auch fiir das T-Shirt. In einer
Gemeinschaftsaktion mit Trier und Lim-
burg wurden die Strohhiite gekauft und
mit 3 weiteren Bistimern aus dem Sid-
westen Deutschlands entschloss man sich
zu einem gemeinsamen Schliisselband mit
Hille fur den Pilgerausweis. Vom Haupt-
veranstalter CIM in Kooperation mit der
Arbeitsstelle fur Jugendseelsorge der
Deutschen Bischofskonferenz (AFJ) erhielt
jeder das Pilgerliederbuch, das Schlauch-
tuch und ein ebenfalls begehrtes Tausch-
objekt: das Lederarmband mit fiinf Steck-
platzen fir Pins.

Zugfahrt mit Radio, Gebet und Party

Fir viele Minis verging eine ereignisreiche
Woche wie im Flug. Am Donnerstag stand
nach dem Abschlussgottesdienst noch ein
groBes Fest rund um San Leone an mit
Foto-/Video-Show, Pastaessen und FuB-
ballturnier im 7-Meter-SchieBen. Danach
mussten schnell die Koffer gepackt wer-
den, denn bereits um 09:30 Uhr fuhren am
Freitagmorgen die ersten Busse die Pilger
zum Bahnhof Roma Ostiense und jeder
nahm wieder seinen Platz in den Sonder-
ziigen ein. Als einziges Bistum setzte man
wieder auf den Zug als Verkehrsmittel -
eine gute Wahl, denn so konnten sich alle
ausreichend bewegen, Snacks und Ge-
tranke im Servicewagen kaufen und am
Abend an der Disco teilnehmen. Die Minis
der Pfarrei St. Peter Mainz produzierten
nicht nur kreativ und professionell ein Zu-
gradio fur alle, sondern heizten mit vie-
len Musikhits so sehr ein, dass die Party
selbst beim einstiindigen Aufenthalt im
Bahnhof Brenner am Bahnsteig weiterging
und iber 200 Minis zum Hit , Macarena“
tanzten. Weitere Gruppen gestalteten
Gebetszeiten im Zug. In den frihen Mor-
genstunden erreichten die Ziige die hei-
mischen Ankunftsbahnhofe, Eltern und
Freunde warteten schon gespannt auf
ihre Romwallfahrer und schlossen sie in
die Arme.

Hohe Temperaturen setzten Kreislauf zu

Im Gepack hatten die Minis viele besondere
Erlebnisse, Begegnungen und Momente, in
denen sie auch die Nahe und Begleitung
Gottessplirenkonnten - diese Reise werden
sie wohl nie vergessen. Eingepragt haben
sich bestimmt auch die immer wiederkeh-

BDKJ | 27

renden Aufrufe: ,, Trinken, trinken, trinken!
Sonnenhut, Sonnencreme! Fachert euch
gegenseitig mit dem Hut Luft zu, achtet
auf euren Nachbarn!“. Die hohen Tempe-
raturen und die unbarmherzig brennende
Sonne machten vielen Minis zu schaffen,
hinzu kamen Schlafmangel und bei man-
chen auch Aufregung. All das fiihrte dazu,
dass der Arzt und die Sanitatskrafte
des DRK Offenburg sowie des Malteser
Hilfsdienstes Mainz alle Hande voll zu tun
hatten, vor allem wahrend der Gottes-
dienste. Einige ausgebildete Betreuer/
innen und altere Minis waren zudem beim
Abschlussgottesdienst spontan bereit, die
Einsatzkrafte zu unterstitzen. lhnen allen
gilt ein groBes Dankeschon!

Planungskonzept geht auf

Organisiert wurde die Wallfahrt fiir das Bis-
tum Mainz von Tobias Sattler, Referent fiir
Ministrantenpastoral im Bischoflichen Ju-
gendamt Mainz, und dem von ihm geleite-
ten Diozesan-Miniteam; von diesem waren
zehn ehrenamtlich engagierte junge Er-
wachsene dabei, diesichin allen Bereichen
- vom Notfallmanagement bis zum Teil-
nehmerservice, von der Gottesdienstvor-
bereitung und -gestaltung bis zur Eventor-
ganisation - maBgeblich mit einbrachten.
Auch Diozesanjugendseelsorger Pfarrer
Mathias Berger setzte manche Impulse
und organisierte tatkraftig mit.

Wir waren gut vorbereitet, vieles hat
sich aber auch gut vor Ort gefiigt. Bis auf
die nicht vorhersehbare groBe Zahl an me-
dizinischen Einsatzen sei im Grunde alles
perfekt gelaufen. Auch der Reisever-
anstalter alpetour Touristische GmbH hat
seine Sache ,hervorragend* gemacht und
so hat alles rund um die Hotels, Ziige,
Fihrungen usw. reibungslos geklappt.
Wann auch immer die nachste Romwall-
fahrt sein mag: ,,Wir sind wieder dabei!“,
meinten auf der Heimfahrt viele und sagen
frohlich wieder und wieder ,,Suche Frieden
mit Herz und Verstand, Gott zur Ehre,
dir zum Segen. Suche Frieden, jage ihm
nach! Shalom fiir diese Welt!“ Il

BERICHTERSTATTUNG

o Internetauftritt Ministranten Bistum Mainz
hinsichtlich Rom: www.rom.bistummainz.de

« Youtube-Kanal Bistum Mainz mit vielen Videos aus Rom:
https://www.youtube.com/user/bistummainz/
videos?disable_polymer=1

« Facebook-Seite der Ministranten im Bistum:
http://www.facebook.com/ministranten.mainz
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EIGENTLICH?!

JuGodi Wer beeinflusst uns im Leben?

BERGSTRASSE

Hor auf die Stimme! - Ja,

welche Stimme eigentlich?
Der Jugendgottesdienst zur Fiirther Nacht

Text Andreas Baaden  Foto Nadine Wacker / Dekanatsjugendreferentin

»> Rund 350 Menschen fanden sich bei strahlendem Sonnen-
schein auf dem Vorplatz der Kirche ein um gemeinsam einen
okumenischen Wortgottesdienst zu feiern. Passend zum diesjah-
rigen Thema: Hor auf die Stimme! Durften sich die Besucher/
innen Gedanken darliber machen, wer uns im Leben beeinflusst
und wen wir bei Problemen oder in schwierigen Situationen um
Rat fragen.

Wen fragst du/fragt ihr um Rat?

Denn nicht immer sind die Stimmen auf die wir horen hilfreich
und unterstiitzen uns. Manchmal sind sie wie Engel und Teufel
und verunsichern uns. Daher ist es umso wichtiger Personen im
Umfeld zu haben, die einen wirklich unterstiitzen und nur das
Beste fiir uns wollen. Somit war es wenig erstaunlich, dass die
meisten Zuschauer/innen bei der Mitmachaktion die eigene Mut-
ter oder Familie auf die Tapete schrieben, die sie unterstiitzen.

Motivierte Firmlinge und fleiRige KjGler/innen

Vorbereitet wurde der Gottesdienst von der KJZ BergstraBe und
Andreas Baaden, Dekanatsjugendseelsorger im Dekanat Berg-
straBe Ost. Bei der Durchfiihrung halfen die drei KjGs aus Fiirth,
Krumbach und Rimbach und die Firmlinge der Pfarrgruppe
Firth-Lindenfels sowie die Konfirmanden der evang. Gemeinde
Weschnitztal. Il

DARMSTADT

Vieles zum Entdecken!

Zirkus Datterino
Text & Foto Judith Seither / BDKJ Darmstadt

»> Ein wunderbarer Zirkussommer neigt sich dem Ende! Die
Saison des Zirkus Datterino 2018 begeisterte durch 330 Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene, 29 Workshopleiter*innen,
64 Betreuer*innen, 16 Koch*innen und 6 Technik-Begeisterte in
sechs Sommerwochen.

Fiir die groBen und kleinen Artist*innen gab es auf dem Zirkus-
zeltplatz am Forsthaus Fasanerie wieder viel zu entdecken. Alt-
bekannte Disziplinen wie Kugel- und Stelzenlauf, Seiltanz, Zau-
bern und Jonglage mit Tellern, Ballen, Diabolos, Tichern und
Co. begeisterten die Teilnehmenden wie eh und je. Menschen-
pyramiden, Figuren an Trapez, Ring und Tuch und Einrad fahren
wurden von den Kindern und Jugendlichen rege ausprobiert. Die
Clowns und Hula Hoop durften auch in diesem Jahr nicht fehlen.
In der letzten Woche wurde es richtig heiB mit der Feuer-Jonglage
der Jugendlichen. Die gemeinsamen Auffilhrungen im Zirkus-
zelt stellten zum Abschluss jeder Woche den Hohepunkt fur
Teilnehmer*innen und Zuschauer*innen gleichermaBen dar.

Vor, zwischen und nach den Workshops wurde ein buntes Frei-
zeit- und Abendprogramm vom Betreuendenteam angeboten.
Wahrend der Ferienspiele malten die Kinder Bilder, liefen auf
der Mauer oder kniipften Freundschaftsbandchen bis keine Wolle
mehr vorhanden war. Abends wurden in den Ubernachtungs-
wochen Gelandespiele gemeistert oder Quizfragen beantwortet.

Aufgrund der tollen Erfahrungen im letzten Jahr waren wieder
26 Jugendliche aus Brescia, der italienischen Partnerstadt Darm-
stadts zu Besuch. Gemeinsam mit deutschen Teilnehmenden er-
lebten sie eine Zirkuswoche mit viel SpaB und Austausch. Die
Kommunikation fand oft mit Handen und FiiRen statt, was die
Woche nur bereicherte. Den Austausch ermoglichte ein Zuschuss
vom Kinder- und Jugendplan des Bundes.

Die Vorbereitungen fiir das nachste Jahr laufen bereits. Weitere
Informationen und die Anmeldung gibt es wie immer Anfang
2019. Wer sich nicht so lange gedulden mochte und zwischen
6 und 10 Jahren alt ist, kann sich noch einen Platz bei den
Zirkusferienspiele in den Herbstferien vom 08. - 12.10.2018
sichern. Infos und Anmeldung : www.bdkj-darmstadt.de Il
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Mini-Kirchen-Bau-Projekt
Dekanatsminitag im Rodgau

Text & Foto Roland Franz / Dekanatsjugendreferent

»> Rund achtzig Messdiener/innen waren Ende August der Ein-
ladung der KJZ Offenbach-Land und der Dekanatsrunde der
Rodgauer Minis gefolgt und kamen in der Jiigesheimer Pfarrei
St. Nikolaus zum Dekaminitag zusammen.

Nach BegriiBung und Gruppeneinteilung startete der erste Teil
des Stationsspiels. In sechs groBen Gruppen mussten die Minis an
den Stationen verschiedene Aufgaben losen und erspielten sich
so die notwendigen Punkte zum Bauen von StraBen, Kapellen,
Kirchen und Klostern. Frei nach dem bekannten Spiel ,,Siedler
von Catan“ galt es diesmal, quer durch das Dekanat entlang oder
Uber den Fluss Rodau moglichst viel auf dem riesigen Spielbrett zu
bauen. 677 Nagel markierten die Eckpunkte der Waben auf dem
Spielfeld, zwischen den Nageln spannten sich die verschieden-
farbigen Wollfaden jeder Spielgruppe.

Gestarkt durch das Mittagessen ging es am Nachmittag in die
zweite Spielrunde, die schlieBlich in den Gottesdienst miindete.
Die erspielten Punkte wurden von allen Gruppen in Form von
brennenden Teelichtern um das vor dem Altar liegende Spielbrett
platziert. ,,Alleine ist man einzigartig, zusammen ist man stark“,
dies konnten die Minis den Tag uUber beim Spiel erleben. Dass es
auf jede und jeden bei den Minis ankommt und niemand alleine
unterwegs ist fihrte Dekan Kost ausgehend von den Texten
der Lesung und des Evangeliums in seiner Predigt aus. Musika-
lisch gestaltet wurde der Dekanatsjugendgottesdienst von der
Band ,,worship together* aus Ober Roden. Seit vielen Jahren be-
gleitete die Band die Gottesdienste anlasslich des Dekanatsmini-
tags im Rodgau mit, nun vorerst zum letzten Mal. Und so schloss
sich an die Dankesworte von Dekanatsjugendreferent Roland
Franz fur die Mitwirkenden am Minitag ein begeisterter Applaus
fur die vier jungen Leute der Band aus Ober Roden an. Il

UWe - Unser Weg | 03.2018

VERBANDE ‘ 29

ﬁ]hlusiv. Fair. DJK Finthen.

Neues Angebot im Tischtennis
Text Dana Kim Hansen / DJK DV Mainz ~ Foto DJK DV Mainz

»> Fir einen Verein ist es keine Kleinigkeit, die Entscheidung
zu treffen, sich dem Thema Inklusion zu offnen. Die DJK SV
Rot-WeiB Finthen ist diesen Schritt gegangen. Ein einzigartiges
Projekt hat der DKJ Sportverein ins Leben gerufen. In der Tisch-
tennisabteilung soll ein Inklusives Angebot entstehen. Ziel ist es,
Menschen mit Behinderungen in den Regelbetrieb einzubinden.

Dafiir hat der Verein einiges in Bewegung gesetzt. ,,Es steckt
mehr dahinter, als man denkt“, erklart Initiator Thorsten Richter,
der die Tischtennisabteilung leitet. Die Idee entstand bei einer
der vielen Vorstandssitzungen. Der Verein wollte auch Menschen
mit Behinderungen die Teilnahme am Tischtennis ermaoglichen.
Dafiir musste viel organisiert werden. Nur neue Tische zu kau-
fen, damit ist es nicht getan. Trotzdem musste neues Equipment
her, damit auch Rollstuhlfahrer gut unter die Tischtennisplatte
rollen kénnen. Trainingszeiten mussten vereinbart, Ubungsleiter
entsprechend ausgebildet werden.

Die Voraussetzungen wurden geschaffen, jetzt muss das
Angebot angenommen werden. Neben dem Training im normalen
Spielbetrieb ist es auch moglich, eine eigene Trainingszeit fur
Menschen mit Behinderungen zu nutzen.

Der DJK Diozesanverband unterstiitzt das Angebot aus Fin-
then, das das Thema Inklusion nachhaltig durch ein standiges
Angebot ermaoglicht. DJK-Vorstand Gondolf erklarte: ,,2014 bei
unserem Bundesfest in Mainz haben wir das Thema Inklusion
ganz hoch angesiedelt, leider packen es nur wenige an. Hier
haben wir ein gutes Beispiel, dass die DJK-Vereine fir Inklusion
offen sind und Angebote schaffen.” Dieses Engagement fordert
die DJK mit 500 Euro, die als Uberraschung beim Pressetermin
Uberreicht wurden. Informationen gibt es unter: www.djk-rw-
finthen.de oder info@djk-rw-finthen.de Il

| AY ~ =
Inklusion Matthias Rosch (re) ist begeistertom i_nklusiﬁAbgebot,_
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DJK-Ubungsleitende qualifizieren sich im Bereich Gesundheitssport
Eine Woche Vielfalt in Seibersbach

Text Rainald Kauer / DJK DV Trier  Foto Ausbildungsinitiative Stidwest

2> Zum sechsten Mal fiihrten die Bistiimer im Siidwesten (Mainz,
Limburg, Speyer, Trier, Freiburg) fiir DJK-Ubungsleitende mit der
C-Lizenz ,,Breitensport“ eine Zusatzqualifikation im Bereich der
»allgemeinen Gesundheitsvorsorge® durch. Dabei trafen sich
im Sport- und Freizeitzentrum des Sportbundes Rheinhessen in
Seibersbach neun interessierte DJKler/innen, um sich in einer
60stiindigen Ausbildung Uber die aktuellen Erfordernisse des
Sports in der Pravention zu schulen.

Gegenuber den vorherigen Jahren wurden neue Inhalte umge-
setzt. So begeisterte Glinther Kaspari (Oberwesel) mit Pfeil und
Bogen die Teilnehmenden so sehr, dass sie beim abschlieBenden
CloudschieBen (Schuss in die Wolken) ein besonderes Erlebnis
verspirten. Auch Hiltrud Gunnemann, Abteilungsleiterin Sport-
entwicklung beim Landessportbund Rheinland-Pfalz, brachte
viel Kompetenz im Bereich des Qualitatssiegels in den Lehrgang.
Ob und wie mit Krankenkassen zukiinftig zusammen gearbeitet
wird, das wusste sie zu vermitteln. So wurde es wieder eine
spannende, intensive und individuelle Woche, die vielfaltige
Themen bereithielt. Gemeinsam wurden Sportarten ausprobiert
und kennengelernt, die sich besonders gut als Vereinsangebote
eignen. Im Kurssystem sollen attraktive Bewegungsangebote
helfen, dass sich Menschen fiir das Sporttreiben in den DJK-Ver-
einen entscheiden. Das Qualitatssiegel ,,Sport Pro Gesundheit*
garantiert hierbei eine hohe Qualitat der Angebote.

Im Bereich des Ausdauertrainings mit dem Schwerpunkt
,Herz-Kreislaufsystem* setzte Michael Gosebrink (Freiburg)
Akzente beim Aqua Jogging und Nordic Walking. Carina Bappert

(Oberwesel) verwandelte die Sporthalle in eine Bewegungsland-
schaft zur Schulung der koordinativen Fahigkeiten, Sinne und
Achtsamkeit. Lukas Monnerjahn (Oberwesel) legte Grundlagen
beim Thema ,Faszientraining®. Sportmedizinische, physiologi-
sche Zusammenhange und Ernahrungsfragen bearbeitete Physio-
therapeut Michael Stock (Kaiserslautern), der durch Ernahrungs-
beraterin Miriam Jorder (Teilnehmende des Lehrgangs) unter-
stutzt wurde. Wahrend Michael Leyendecker (Wissen) den Begriff
,Gesundheit“ aktuell und wissenschaftlich betrachtete. Das
Thema ,,Entspannung und Stressabbau“ verdeutlichte Rainald
Kauer (Trier) u.a. am Beispiel Boule/Pétanque sowie unter-
schiedlichen Entspannungsmethoden, liber progressive Tiefen-
muskelentspannung, Phantasiereisen, Autogenes Training bis hin
zu Lockerungen und Schiittelungen sowie einem Entspannungs-
karussell.

Die Lizenzen uberreichte der geistliche Beirat des Diozesan-
verbandes Mainz, Pfarrer Christoph Zell, im Rahmen des ge-
meinsamen Gottesdienstes mit bewegten Impulsen. Pfarrer Zell
lobte das Engagement der neu ausgebildeten Ubungsleitenden
und motivierte fur die Vereinsarbeit.

Im Besitz der B-Lizenz ,Sport in der Pravention® sind nun-
mehr: Elisabeth Walbrecht (TV Diedenbergen), Herbert Trinkl
und Herbert Schonung (beide DJK Kafertal-Waldhof), Michelle
Rang (VFL Nastatten), Miriam Jorder (DJK Neckarhausen), Miriam
Troch (DV Mainz), Astrid Krolla und Alexia Hanss (DJK Bingen-
Biidesheim) sowie Stephanie Schlenz (DJK Freigericht Neuses). ||
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KOLPINGJUGEND

Willkommen in Rhonywood
Pfingstzeltlager in Hilders

Text & Foto Maria Schiitz / Kolpingjugend Mainz

»» Fir die Kolpingjugend des Diozesanverbands Mainz fiihrte die
Reise dieses Jahr auf den Zeltplatz nach Hilders in der Rhon. Ins-
gesamt machten sich ca. 120 Teilnehmer auf den Weg in die ,,Film-
metropole Hessens“, um dort die altbekannten aber auch neue
Ortsgruppen zu treffen. Die gemeinsamen Gelande- und Sport-
spiele standen jeweils unter dem Motto verschiedener Filme.
Neben den Spielen und Stafetten konnten die Teilnehmenden
ihrer Kreativitat freien Lauf lassen. Es bestand die Moglichkeit
Emoji-Kissen zu nahen, bunte Filmmasken oder ein eigenes Zoe-
trop zu gestalten. In einer Holzwerkstatt konnten die Kinder ihre
eigenen Marionetten bauen, wodurch schon bald in fast jedem
Zelt ein kleiner Pinocchio wohnte.

Am Pfingstsonntag fand ein Jugendgottesdienst statt, zu dem
unser Diozesanjugendseelsorger Mathias Berger sich Zeit fir uns
nahm. Auch das Wetter spielte mit, da die Temperaturen ange-
nehm waren und die Sonne das ein oder andere Mal hervorschaute.
Die Teilnehmenden sind sich dem vollen Erfolg des Zeltlagers
sicher und freuen sich schon auf das kommende Jahr. Il

Pfingstzeltlager Sternennachtin Hilders
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KOLPINGJUGEND

Gruppenleiterkurs
im Frahling

Ausbildung von 14 Jugendlichen
mit neuem Konzept

Text & Foto Maria Schiitz / Kolpingjugend Mainz

»> Mit einem vollig neuaufgearbeiteten Konzept startete im Mai
der diesjahrige Gruppenleiterkurs. Auf dem Programm standen
die Themen Basics der Jugendarbeit, soziologische und gesetz-
liche Grundlagen sowie das Kennen-Lernen der verschiedensten
Gruppenspiele. Dabei wurden die Themeninhalte spielerisch und
methodisch vielfaltig iibermittelt.

Das erste Wochenende startete in der Jugendherberge in
Darmstadt. Beim zweiten Wochenende, in einem Selbstversorger-
haus in Ginsheim-Gustavsburg, libernahmen die Teilnehmenden
Uberwiegend das Kommando, sie bereiteten das Essen vor und
planten selbststandig groBere Veranstaltungen. Da die gruppen-
dynamischen Spiele und Methoden auch bei den angehenden
Gruppenleitern wirkten wuchs die Gruppe trotz groBer Alters-
unterschiede sehr gut zusammen.

Der Kurs wurde von drei Teamern geleitet, die am Ende des
Kurses allen 14 Teilnehmenden zum erfolgreichen Bestehen des
Kurses gratulieren konnten. Mit der Teilnahme, wird nun den
Jugendlichen ermoglicht die Juleica (Jugendleitercard), ein
bundesweit einheitlicher Ausweis fiir Jugendleiter*innen, zu be-
antragen. Il
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Klmntensive Einblicke in das afrikanische Leben

Reisebericht der Internationalen Jugendbegegnung der KjG Mainz nach Ruanda

Text & Foto Clara Low / KjG Mainz

»> Zu unserer Reisegruppe gehoren Clara, Johannes, Jonas, Lara,
Lea, Paul, Philipp, Pia, Saskia und Tabea. Am Vorbereitungswo-
chenende im Mai haben wir uns alle kennen gelernt und schon
einmal inhaltlich auf die Themen der Begegnung eingestellt. Da
ging es unter anderem schon um die Sustainable Development
Goals (SDGs). Das vierte (,,hoherwertige Bildung“) der 17 SDGs
ist das Thema der Internationalen Jugendbegegnung, die aus
der sog. Hin- und der Riuckbegegnung besteht. Die erste Halfte,
unser Besuch in Ruanda, ist gerade vorbei.

Vor dem Abflug spendete uns der KjG Geist David noch einen
Reisesegen und 18 Stunden spater landeten wir in Kigali. Die
erste Nacht, in der man sich an die neue Umgebung und die
anderen Gerausche gewohnen musste, war wohl nicht die ent-
spannteste. Begrit wurden wir am nachsten Morgen von den
Teilnehmenden aus Ruanda mit einer Vorstellung ihrer traditio-
nellen Tanze. Nach Kennlernspielen und einem Mittagessen ging
es mit dem offentlichen Bus in das Stadtzentrumi. Am zweiten
Tag begannen wir mit einem Seminar von Dr. Gabriel Nizeymana
zu den Themen SGD’s, Bildung und besonders nicht-schulische
Bildung. Weitere inhaltliche Einheiten der nachsten Tage waren
die Vorstellung der Gruppenleiter*innenausbildung in beiden
Verbanden und wir kamen Besuch von einem Mitglied des Nati-
onalen Jugendkomitees. Mit ihm diskutierten wir Uber Program-
me des Landes zur Senkung der (Jugend-)Arbeitslosigkeit und
zur Verbesserung des allgemeinen Bildungslevels.

Das Wochenende verbrachten wir in der nordlichen Provinz, in
der zweitgroBten Stadt Ruandas in Musanze in Gastfamilien. Das
Tagesprogramm umfasste die Beteiligung bei zwei sozialen Pro-
jekten: gemeinsam mit der ortlichen Xavéri Gruppe bauten wir
an einem Haus, einen weiteren Morgen verbrachten wir bei der
Ferienbetreuung einer Schule mit Zeltlager-typischen Kreisspielen
auf Englisch, Franzosisch, Kinyarwanda (neben Englisch die
zweite Landessprach in Ruanda) und Deutsch. Wir unternahmen

von Musanze aus auch einen Tagesausflug zum Kivu-See an der
Ruandisch-Kongolesischen Grenze.

Zurlick in Kigali ging es mit dem inhaltlichen Programm weiter:
Wir besuchten ein nahegelegenes Ausbildungszentrum und dis-
kutierten Uiber Finanzierung, Berufschancen und das deutsche
Ausbildungswesen. Wir waren in einem Jugendzentrum, in dem
es neben Spielangebot (Fahrrad, Tanz, Basketball ... ) auch viele
Lernmoglichkeiten (Englisch- und Computer-Kurse) gibt. Alles fiir
umsonst, finanziert vom Ruandischen Staat.

Wir beschaftigten uns auch mit dem ruandischen Volkermord
an den Tutsi durch die oppositionellen Hutus im Jahr 1994. Im
Anschluss an den bewegenden Besuch des Gedenkzentrums
trafen wir uns mit Frere Bernardin, der auch fiir die UNESCO
Vortrage halt, zu einer intensiven und spannenden 3-stiindigen
Diskussionzuden Themen Frieden, Gerechtigkeit und Versohnung.

Die Freizeit kam auch nicht zu kurz. Es wurden zahlreiche Spiele
angeleitet und einander vorgestellt (ja, auch das deutsche Doppel-
kopf kann man auf Englisch erklaren). GroBer Beliebtheit erfreute
sich das Bandchen-Kniipfen. Es wurde Volleyball gespielt, ge-
sungen und getanzt. Ein lang ersehntes Highlight war der Tages-
ausflug in den Akagera Nationalpark im Osten des Landes, mitten
in der Nacht ging es los. Nach mehreren Stunden im National-
park, bei denen wir die unterschiedlichsten Tiere wie Giraffen,
Nilpferde, Gazellen, Affen etc. in freier Wildbahn beobachten
konnten, ging es am spaten Abend fir ein gemeinsames letztes
Abendessen und eine Abschiedsrunde mit unserer Partnergruppe
zurlick nach Kigali und von dort in das Flugzeug.

Im November findet unser Nachbereitungstreffen statt, bevor
wir uns dann anfangen nahere Gedanken zum Programm der
Ruckbegegnung zu machen. Bis dahin werden wir vielleicht
sogar etwas der Erfahrungen verarbeitet haben. 1

(aus dem gemeinsamen Blog aller Teilnehmenden der Internationalen Jugend-
begegnung der KjG auf kjg-mainz.de und weiteren Inhalten von Clara Low)

Das Projekt wird gefordert und unterstiitzt durch Engagement Global gGmbH im Auftrag des BMZ, den Katholischen Fonds, die Stiftung Jugendraum und dem Kreis der Freunde und Férderer der KjG Mainz e.V.

03.2018 | UWe - Unser Weg

on zu Frieden und GerechtigReit

s an den bewegenden Besuch des Gedenkzentrums zu
ir mehrere Monate grausamen veriibten Genozid an den
ypositionellen Hutus, trafen wir uns mit Frére Bernardin,
die UNESCO Vortrage halt, zu einer 3-stiindigen Diskus-
senseitigen Klarung der Begriffe Frieden, Gerechtigkeit
ung. Unterschiedliche Begriffsverstandnisse in beiden
rten zu spannenden Erkenntnissen: Bei den Ruandern
r dem Friedensbegriff (in Kinyaruanda: ,,amahoro®)
erstanden, wahrend die deutsche Gruppe Diskriminie-
t als wichtigste Bedeutung auf der sozialen Ebene sah.
eller Ebene wird von den Ruandern eher nach innerer
t (englisch ,tranquility®“) und nach Zufriedenheit von
< 8hen geschaut. Gerechtigkeit (kinyaruanda: ,,ubutabera®)
wurde von deutschen Teilnehmerlnnen mit gleichen Rechten, Mit-
bestimmung und Chancengleichheit gleichgesetzt. Ruandische Teil-
nehmer*nnen sahen auch gleiche Rechte, dariiber hinaus Korruptions-
bekampfung und Gleichbehandlung fiir jeden Menschen als wichtig
an. Theoretische Gerechtigkeitskonzepte sehen Verteilungs-, Ver-
geltungs-, und ausgleichende Gerechtigkeit (Englisch: ,,distributive,
retributive and restorative justice“) vor. Beispielsweise wurden in
Ruanda nach dem Genozid Gacacas (Kinyaruanda fur ,,Wiese/Rasen®,
traditionelle Laiengerichtsprozess) praktiziert, um die mit mehr
als 100.000 Menschen gefiillten Gefangnisse nach dem Genozid zu
entlasten und auBerdem ausgleichende Gerechtigkeit den Opfern
des Genozids zukommen zu lassen. Denn bei den dorflichen Ge-
richtsprozessen mussten die Tater im Gegenzug zur Reduzierung
ihrer Haftstrafe oder Umwandlung in Sozialarbeit echte Reue zeigen
und den Opferfamilien sagen, wo sie Uberreste ihrer ermordeten
Angehorigen finden konnen. Oft gab es keine Angabe uiber den Ver-
bleib vieler Ermordeten, sodass es immer noch die winzige Hoffnung
gab, dass sie vielleicht noch leben. So ermoglichten die Gacacas,
anders als eine reine Haftstrafe oder eine Amnestie, den sozialen
Frieden innerhalb der ruandischen Gesellschaft wiederherzustellen.

» ExRkurs: Genozid in Ruanda

Den Nahrboden des Genozid bildete die durch die deutschen und
belgischen Kolonialherrschaft nach Ruanda importierte europaische
Rassenideologie, die in den Tutsi eine der Europaischen verwandte
Ethnie sah, wahrend die Hutus eine von Natur aus niedere Rasse
bildeten und sich deswegen schon vor der Kolonialisierung durch die
Europaer der zahlmaBig kleineren Ethnie der Tutsi untergeordnet
hatten. Die Hutus nahmen nach der Unabhangigkeit 1961 Rache an
der jahrzehntelangen Bevormundung der Tutsi unter der Kolonial-
herrschaft. Die Tutsi wurden systematisch diskriminiert, verfolgt
und viele flohen in die Nachbarlander. Dieser Konflikt spitzte sich
immer weiter zu, die im Ausland gebildete Rebellengruppe (RPF) der
Tutsi kampfte mit Frontalangriffen gegen die Hutu-Regierung. Am
7. April 1994 wurde das Flugzeug des damaligen gemaBigten Hutu-
Prasidenten Habyarimana von bis heute Unbekannten abgeschossen.
Daraufhin kam es zu einem von langer Hand geplantem Massenmord
an den Tutsi und gemaBigten Hutus, der deren véllige Ausrottung
als Ziel hatte. Die in Ruanda stationierte UN Friedenstruppe ,,UNA-
MIR“ hatte kein robustes Mandat, um die Graueltaten zu verhindern,
obwohl ein Informant aus der Hutu-Regierung den UNAMIR-Kom-
mandant vor dem geplanten Genozid im Januar 1994 gewarnt hatte
und im Austausch zu seiner Protektion, die Orte der Waffenlager
verraten hatte. Doch die UN-Mitgliedsstaaten verschwiegen die Tat-
sache eines moglichen Genozids, denn eine groBere militarische
Beteiligung an der Friedensmission wollte keine Regierung eingehen,
bei der USA vor allem wegen 18 getoteter US-Soldaten im Rahmen
einer UN-Friedensmission in Somalia ein Jahr zuvor. Im Juni 1994
griffen die Franzosen mit einem umstrittenen Einsatz ein, bei dem
zwar Menschenleben gerettet wurden, aber auch viele Tater auBer
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Landes fliehen konnten und bis heute nicht zur Rechenschaft
gezogen werden konnten. Erst der menschrechtsfragwiirdige Angriff
der Befreiungsarmee (RPF) aus dem Nachbarland Uganda von April
bis Juli 1994 unter dem Kommando des heutigen Prasidenten Paul
Kagame konnte das Morden der Hutus beenden. Die UN und alle ihre
Mitgliedsstatten miissen sich ein Totalversagen vorwerfen lassen,
denn nach der UN-Volkermordskonvention muss bei einem Genozid
(militarisch) eingeschritten werden, doch das Wort Genozid wurde
bei allen entscheidenden UN-Sicherheitsratssitzungen vermieden.
Frankreich muss sich vorwerfen lassen, dass es kurz vor dem Geno-
zid das fiir die Graueltaten federfiihrende Hutu-Militar mit Waffen
und militarischer Ausbildung unterstiitzt hatte.

» Versohnung und Erreichung des utopischen Friedens

Zur Erreichung eines allumfassenden Friedens wurde uns eine 5-stu-
fige Skala an die Hand gegeben, von der Mindestforderung ,kein
Krieg* bis zur 5. Stufe ,,personlichen und zwischenmenschlichen
Frieden, Gesundheit und Gerechtigkeit (judisch ,shalom“) ist es
fir jedes Individuum sowie jede Nation ein beschwerlicher Weg.
Auch Deutschland ist noch weit davon entfernt, die 5. Stufe des
allumfassenden Friedens zu erreichen. Die Ruander wurden von dem
Vortragenden kritisch ausgefragt, inwieweit die Opfer- und Taterfa-
milien sowie die nachfolgende Generation heutzutage miteinander
arbeiten (Erreichung der 2. Stufe) und wie sich freundschaftliche Be-
ziehungen untereinander gebildet haben (3. Stufe). Hochzeiten zwi-
schen Opfer- und Tatergruppen wurde erst ca. ein Jahrzehnt nach
dem Genozid wieder geschlossen und sind heutzutage weitestgehend
gesellschaftlich akzeptiert. Dieser iber mehrere Jahrzehnte und
Generationen verlaufende Versohnungsprozess (Stufe 4. ,,Psycho-
logischer Frieden“) gibt Frére Bernardin uns, der Jugend beider Lan-
der, als Auftrag: Nicht nur die schwierige Aufgabe, Versohnung nach
dem Genozid innerhalb Ruandas zu erreichen und die ruandische
Nationalidentitat wiederherzustellen, sondern auch bei jedem klei-
neren Konflikt im alltaglichen Leben Versohnung zu suchen und nicht
davor wegzulaufen. Uberraschend fiir die deutsche sowie ruan-
dische Gruppe waren die GroBenverhaltnisse nach dem Volker-
mord: Von 7 Mio. Ruandern vor dem Genozid wurden 1 Mio. (vor
allem Tutsi) umgebracht, 2. Mio. Menschen wurden vertrieben und
130.000 Angeklagte saBen im Gefangnis, nur 3,8 Mio Ruander waren
nach dem Genozid noch frei und lebten in Ruanda. Durch das hohe
Bevolkerungswachstum und Riickkehr der Vertriebenen liegt die Be-
volkerungsanzahl 2018 bei ca. 13 Mio. Einwohnern. Somit sind 40%
der heutigen Bevolkerung Ruandas unter 15 Jahre alt. Frere Bernar-
din sieht vor allem bei den Jugendlichen die Chance zur Versohnung
und zur Fortfiihrung der Utopie einer allumfassenden friedlichen
Gesellschaft. Als politische Konsequenz war der ruandischen Gruppe
die Einsetzung eines politischen Mechanismus wichtig, der kiinftige
Genozide verhindern soll, auBerdem forderte Frére Bernardin eine
kritische Geschichtsbildung kiinftiger Generationen zum Genozid,
die von der Elterngeneration zu der nach dem Genozid geborenen
Generation libertragenden Traumata verhindern soll. Die deutsche
Gruppe dankte fiir die Offenheit der ruandischen Teilnehmerinnen,
und schlug, im Hinblick auf die deutsche Geschichte und seinen Um-
gang mit dem Holocaust, regionale sowie internationale Vernetzung
Ruandas als Vermeidungsinstrument eines weiteren Genozids vor.
Uber Versshnung zu reden sei sehr wichtig, die direkte Ubersetzung
des englischen Worts (,,Reconciliation®) in Kinyaruanda (annahernd:
,Lubwiyunge“) gestaltete sich als schwierig, ein Zeichen fiir Frere
Bernardin, dass das noch nicht genug getan wird. Den bewegenden,
diskussionstrachtigen Tag haben wir gemeinsam bei einem, in
Ruanda eher uniiblichen Lagerfeuer mit Liedern wie Wonderwall und
weiteren Klassikern ausklingen lassen. 1

(Tag 11 der Internationalen Jugendbegegnung
der KjG Mainz und Xavéri Rwanda 2018/19, von Philipp Hif})
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Fortbildung Thema war ,TZI* mit dem Globe, Ich, Wir und Es

Storungen nehmen sich
Vorrang!

Gemeinsamer Fortbildungstag der PSG Mainz mit
der Thematik der themenzentrierten Interaktion

Text Tine Rettig / PSG Trier  Foto Judith Harhues / PSG Mainz

»> Bei der Diozesanversammlung der PSG Mainz 2018 wurde aus
dem Stamm Lorsch der Antrag gestellt, dass Mitte August ein
Fortbildungstag zur themenzentrierten Interaktion - kurz TZI -
stattfinden sollte. Aus diesem Grund nahmen sieben Leiterinnen
aus Lorsch, eine Leiterin aus Schierstein und die Bildungsrefe-
rentin Judith Harhues an diesem Ereignis in GieBen teil, um sich
mit dieser Thematik auseinanderzusetzen.

Der Referent Jakob Mertesacker, der extra zuvor aufgrund
seiner Ausbildung fiir diesen Fortbildungstag begeistert wer-
den konnte, ging im Fokus auf die Themen und Gedanken der
Pfadfinderinnen ein. So wurden Beispiele und personliche Erfah-
rungen zu den Postulaten ,,Sei deine eigene Chairperson* und
,»Storungen nehmen sich Vorrang“ von Ruth Corn im Alltag der
Gruppenleiterinnen und der Didzesanleitung gesucht und diese
weiter vertieft. Auch erkannten die Teilnehmerinnen schnell,
wie schwierig diese Postulate im Alltag umzusetzen sind und
konnten dafiir Kriterien benennen. Auch weitere Charakteristika
der themenzentrierten Interaktion, wie deren Axiome und das
Vier-Faktoren-Modell, wurden thematisiert, auf verschiedene
Situationen bezogen und gemeinsam reflektiert.

Letztendlich sind sich alle einig, dass es eine spannende Fort-
bildung war, von der alle viel fiir ihre Gruppenstunden mitneh-
men und bisherige Veranstaltungen auf der Grundlage von Ruth
Corn reflektieren werden. So freuen sich alle schon auf einen
weiteren Fortbildungstag im nachsten Jahr und sich gespannt,
was sie erwarten wird. Il

Auf dem Weg zum Ziel

Leiterinnen der PSG aus der Diozese Mainz ge-
meinsam beim Leiterinnenausflug

Text Jasmin Specht / PSG Mainz  Foto Judith Harhues / PSG Mainz

»> Mitte August, im Anschluss an den Fortbildungstag, veran-
stalteten sieben Leiterinnen aus Lorsch und eine Leiterin der
PSG Schierstein sowie eine Bildungsreferentin den Fun-Teil ihres
Leiterinnenwochenendes auf der Lahn.

In GieBen wurden zwei vierer Boote und ein Kajak ausgeliehen,
um gemeinsam ein Abenteuer zu begehen. Von dort aus paddel-
ten sie in wechselnden Konstellationen zirka 8 Kilometer bis zur
ersten Raststelle. Auf ihrem Weg mussten die Frauen die eine
oder andere Rutsche bewaltigen und so manche Lenkprobleme
gemeinsam Uberwinden.

Nach der langen und wohlverdienten Pause ging es noch ein
kleines Stiick weiter die Lahn hinab, bei dem auch erstmals eine
Schleuse durchquert wurde, was fiir viele ein echtes Ereignis
darstellte. Wahrend alle darauf ganz gespannt warteten, dass
das Wasser abfloss, sorgten zwei Leiterinnen dafiir, dass die
Weiterfahrt Uiberhaupt weitergehen konnte.

Nachmittags kamen alle nach ungefahr 10 Kilometern erschopft
und zufrieden an der zuvor ausgemachten Anlegestelle in der
Nahe von GieBen zur Abholung an. Nach einer Abschiedsrunde
fuhren alle Leiterinnen wieder nach Hause und freuen sich schon
auf ein nachstes gemeinsames Ereignis! Il

Funtag Erste Trockeniibungen an Land, bevor es auf die Lahn ging
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BJA

Kinder-, Jugend-, Familien-Adventsmarkt
Jugendhaus Don Bosco, Mainz
08.12.2018, 12:00 - 20:00 Uhr

REFERAT RELIGIOSE BILDUNG

Mainzer Jugendsynode
Jugendhaus Don Bosco, Mainz
10.11.2018

Didzesaner Sternsingertag
GroB-Gerau
01.12.2018, 10:00 - 16:30 Uhr

Nightfever
Augustinerkirche, Mainz
15.12.2018, ab 18:00 Uhr

REFERAT JUGEND UND SCHULE

Reflexionstage
Jugendhaus Don Bosco, Mainz
06.11.-09.11.2018

Jugendhaus Maria Einsiedel, Gernsheim
13.11.-16.11.2018 / 20.-23.11.2018
27.11.-30.11.2018/ 04.12. - 07.12.2018
11.12.-14.12.2018

Wir sind Klasse?!

Jugendhaus Don Bosco, Mainz
29.10. - 30.10.2018
05.11.-06.11.2018

KJG - KATHOLISCHE JUNGE GEMEINDE

Grundlagenhurs KuPa (Kurspahet)
Jugendhaus Don Bosco, Mainz und Kloster Jakobsberg, Ockenheim
01.10. - 06.10.2018

KjG Pubquiz
Bad Vilbel
02.11.2018

Fahrsicherheitstraining
Hechtsheim
10.11.2018

Grundlagenkurs KuPa (Kurspahet)
Jugendhaus Don Bosco, Mainz
26.12.-31.12.2018

AuTo-Kurs (Aufgaben u. Teams organisieren, Projektmanagement)
Kloster Jakobsberg, Ockenheim
26.12.-31.12.2018

REFERAT MINISTRANTENPASTORAL

Meinem Minidienst auf der Spur
St. Paulus, Ingelheim
18.10.2018, 18.00 - 21.00 Uhr

Auf Sendung
Spiritag fiir Minis u.a. beim SWR Mainz
08.12.2018, 09.30 - 18.00 Uhr

P
NG

J-GCL - JUGENDVERBANDE D. GEMEINSCHAFT CHRISTL. LEBENS

Basics | (Gruppenleiter*innenausbildung)
Jugendhaus St. Georg, Jakobsberg
08.-12.10.2018

MIST (Mittelstufentreffen)
Jugendhaus Don Bocso, Mainz
09.-11.11.2018

OBST (Oberstufentreffen)
Jugendhaus St. Georg, Jakobsberg
16.-18.11.2018

Praventionsschulung
Jugendhaus Don Bosco, Mainz
24.11.2018

JUNGE ERWACHSENE

Bildungsurlaub in Israel und Paldstina
2000 Jahre Alltag im Ausnahmezustand?!
03.10. - 12.10.2018

Advents-Wochenende fiir Junge Erwachsene
Kloster Jakobsberg, Ockenheim
30.11.-02.12.2018

i<

KOLPINGJUGEND

Sternenklar. Du baust die Zukunft.
28.09-30.09.2018

Gruppenleiterkurs Herbst
Teil 1: 26.10. - 28.10.2018
Darmstadt

Teil 2:16.11. - 18.11.2018
Darmstadt

DJK-Sportverband

DJK-{ibungsleitenden-C-Lizenz-Ausbildung , Breitensport”
Sport- und Freizeitzentrum, Seibersbach
06.10. - 04.10.2018

DJK-Landesverbandstag Rheinland-Pfalz
Jugendhaus Don Bosco, Mainz
27.10.2018

Regionaltreff DJK Mainz und Rheinhessen
Jugendhaus Don Bosco, Mainz
22.10.2018

DJK-Jugendforum
Niirnberg
13.10. - 14.10.2018

DPSG - DEUTSCHE PFADFINDERSCHAFT ST. GEORG

Nachster Halt: Wildfutter
Frankfurt
03.11.2018

Leiterkongress
Maria Einsiedel in Gernsheim
16.11.-18.11.2018

Aussendungsfeier des Friedenslichtes aus Bethlehem
im Dom zu Mainz
16.12.2018
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Ratholisch.

politisch.

,In den Medien wird meist versucht, die Lebens-
phase der jungen Erwachsenen durch Zuschrei-
bungen zu vereinheitlichen. So liest man von

der Generation Y, der Generation Nabelschnur,
der Generation Beziehungsunfahig.”

(Eileen KrauRe / Referentin fir Jugendpastorale Bildung in der Arbeitsstelle fiir Jugendseelsorge der DBK)
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